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Resumo: Nas sociedades Xavante, as mulheres ndo sdo apenas vistas como transmissoras de conhecimento e
mantenedoras da cultura, mas também como agentes ativos de mudanca e resisténcia. Suas contribui¢cdes sao
fundamentais para a preservacdo da memoria, da identidade e da autonomia das comunidades Xavante em meio a
um contexto de mudancas e desafios continuos. Objetiva-se analisar a preservacdo da tradi¢do, o vinculo do
transcendente com a ancestralidade e o resgate do conhecimento costumeiro do povo Xavante, por meio da
vivéncia da mulher indigena, mediante revisdo da literatura sobre os Xavante, incluindo estudos antropoldgicos
para entender suas praticas culturais e dindmicas de género. Buscando valorizar suas contribuigdes no
fortalecimento de suas comunidades, enriquecendo a sociedade como um todo, promovendo a diversidade cultural
¢ a preservagdo dos modos de vida tradicionais. Os resultados preliminares revelam que as mulheres Xavante
desempenham papeis fundamentais em vérias esferas da vida comunitaria, incluindo agricultura, transmissdo de
conhecimentos tradicionais e educacéo.
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Abstract: In Xavante societies, women are not only seen as transmitters of knowledge and keepers of culture, but
also as active agents of change and resistance. Their contributions are fundamental to preserving the memory,
identity, and autonomy of Xavante communities amid ongoing changes and challenges. This study aims to analyze
the preservation of tradition, the connection between the transcendent and ancestry, and the recovery of customary
knowledge of the Xavante people through the lived experiences of Indigenous women, based on a literature review
about the Xavante, including anthropological studies to understand their cultural practices and gender dynamics.
The objective is to value their contributions in strengthening their communities, enriching society as a whole,
promoting cultural diversity, and preserving traditional ways of life. Preliminary results reveal that Xavante
women play key roles in various spheres of community life, including agriculture, transmission of traditional
knowledge, and education.
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INTRODUCAO

A presente pesquisa tem como objetivo analisar o papel das mulheres indigenas na
estrutura social e tradicional da comunidade Xavante, com foco nas dindmicas de género e
cultura que permeiam suas vidas. A proposta ¢ investigar como as mulheres Xavante
contribuem para a preservacdo e transmissdo do conhecimento tradicional, bem como para a
manuten¢do da coesdo social e da identidade cultural dentro de suas comunidades, atuando
como guardias da memoria coletiva, da oralidade e das praticas ancestrais que estruturam a vida
comunitaria.

A problematica central que sustenta esta investigacao refere-se a subvalorizagdo e a
invisibilizagdo histérica das contribui¢des femininas nos estudos sobre povos indigenas,
sobretudo no que se refere aos papéis ocupados por mulheres em contextos comunitarios
tradicionais. Considerando os desafios impostos tanto por estruturas internas quanto pelas
pressoes externas — como o contato com a sociedade ndo indigena e os efeitos da modernidade
— torna-se essencial compreender de forma critica o protagonismo das mulheres Xavante na
preservagao de sua cultura e identidade.

A metodologia utilizada baseia-se em revisdo literaria, envolvendo andlise critica e
sistematizada de fontes primarias e secundarias relevantes, por meio de uma busca estruturada
em bases de dados académicas, bibliotecas digitais e periddicos especializados. Foram

99 ¢

utilizadas palavras-chave pertinentes ao tema, como “mulheres indigenas Xavante”, “género e
cultura”, “papel das mulheres na sociedade Xavante”, entre outras. A intencdo foi contemplar
uma gama abrangente de literatura, incluindo artigos académicos, livros, teses, relatorios
governamentais € documentos de organizagdes ndo governamentais, assegurando a diversidade
de perspectivas e a consisténcia teorica da abordagem.

O estudo das dindmicas de género e cultura ¢ crucial para compreender as sociedades
complexas, o que se reflete de maneira profunda na analise do papel das mulheres indigenas na
estrutura social e tradicional Xavante. Este grupo indigena, originario do Brasil, apresenta uma
organizagao social rica e multifacetada, na qual as mulheres desempenham papéis essenciais
ndo apenas na manutencao da cultura por meio da transmissao de tradigdes, mas também como
pilares nas decisdes comunitdrias e na gestdo dos recursos. Ao investigar essas dinamicas,
reconhece-se a influéncia das mulheres em contextos tradicionalmente interpretados como
patriarcais, promovendo uma leitura mais inclusiva e equitativa das suas contribui¢cdes em todas

as esferas da vida social, desafiando esteredtipos e fomentando o respeito pelas culturas

indigenas e suas estruturas de poder (Mattos, 2021; Marimon; Lima, 2019; Venite, 2019).
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Os Xavante, também conhecidos como A'uw€, sdo povos indigenas que habitam
principalmente a regido do Centro-Oeste brasileiro, em especial os estados de Mato Grosso e
Goias. Sua historia remonta a séculos de ocupacao na regido, com evidéncias arqueologicas que
sugerem sua presenca desde tempos ancestrais. As origens dos Xavante estdo relacionadas a
processos de migracdo e expansdo territorial, possivelmente influenciados por pressdes
demograficas, conflitos com outros grupos indigenas e condigdes ambientais (Moritu;
Fernandes, 2020).

A organizagao social tradicional dos Xavante estd profundamente enraizada em suas
praticas culturais e no seu sistema de crengas. A estrutura familiar, composta por familias
extensas, ¢ o nucleo central das aldeias, onde convivem multiplas unidades familiares. A divisao
do trabalho segue critérios de género e faixa etdria: os homens geralmente se encarregam da
caca, pesca e seguranca da comunidade, enquanto as mulheres atuam na agricultura, no preparo
dos alimentos e nos cuidados com as criangas (Vidal; Souza, 2024).

O sistema de parentesco Xavante ¢ complexo e bilateral, reconhecendo vinculos tanto
pelo lado materno quanto pelo lado paterno. Tal sistema influencia ndo apenas as relagdes
familiares, mas também as aliangas politicas e econdmicas entre diferentes grupos dentro da
comunidade (Lima, 2021).

Sua cosmologia ¢ marcada por uma mitologia rica e complexa, que estrutura a relagdo
dos individuos com o ambiente natural € com o mundo espiritual. A crenga em espiritos
ancestrais, seres da natureza e entidades sobrenaturais ligadas a fendmenos naturais fundamenta
uma pratica ritualistica intensa, que exerce papel essencial na vida cotidiana. Esses rituais
estabelecem conexdes espirituais, promovem a protecdo coletiva e oferecem orientacdo em
momentos de crise ou transi¢do (Rezende; Torres, 2020).

As préticas rituais Xavante incluem dangas, cantos, cerimdnias de cura e ritos de
passagem. Tais expressdes culturais consolidam os vinculos comunitdrios e refor¢am a
identidade cultural do grupo. Por meio dessas praticas, os Xavante transmitem seu legado
espiritual e cultural entre geragdes, assegurando a continuidade de seus modos de vida
tradicionais.

As interagdes entre género e cultura exercem papel determinante na organizagao social
Xavante, especialmente no que tange ao protagonismo das mulheres nas estruturas tradicionais.
Essas mulheres assumem fung¢des multiplas e essenciais, que abrangem os ambitos doméstico,
politico, econdmico e ritualistico, além da preservacao dos saberes tradicionais (Mattos, 2021;

Marimon; Lima, 2019).
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As mulheres Xavante sdo figuras centrais na gestdo da vida cotidiana, sendo
responsaveis pela administragdo dos recursos domésticos, pelo cuidado com os filhos, pela
producao de alimentos e pela conservacao das praticas culturais (Venite, 2019). No campo
politico, muitas vezes atuam como conselheiras e mediadoras, exercendo influéncia direta sobre
decisdes comunitarias. Sua contribuicdo ¢é também fundamental na transmissdo de
conhecimentos sobre praticas tradicionais, agricultura, medicina natural e cerimonias rituais
(Souza et al., 2020).

Apesar da relevancia desses papéis, ¢ preciso reconhecer que as mulheres Xavante
enfrentam desafios significativos tanto internamente quanto nas interagcdes com a sociedade nao
indigena. Essas dificuldades incluem discriminagao, violéncia de género, exclusdo dos espagos
decisorios e dificuldades de acesso a saude e a educagao (Justamand et al., 2022; Caetano et
al., 2024). Ainda assim, muitas delas tém articulado estratégias de resisténcia e fortalecimento
cultural, reafirmando suas identidades e contribuindo ativamente para a autonomia de suas
comunidades (Gava, 2022).

Dessa forma, este artigo estd estruturado em cinco eixos analiticos principais. A
primeira sec¢ao introduz os aspectos historicos, sociais e culturais do povo Xavante. A segunda
examina o papel das mulheres dentro dessa sociedade, enfatizando suas atribui¢des cotidianas
e politicas. A terceira analisa os desafios contemporaneos e as estratégias de resisténcia
empreendidas pelas mulheres Xavante. A quarta parte discute as politicas publicas e
intervengdes sociais voltadas para as comunidades indigenas, com atengdo especial as parcerias
com organizag¢des ndo governamentais. Por fim, as consideragdes finais retomam os principais
pontos discutidos, destacando a importancia do reconhecimento, valorizagdo e apoio as

mulheres indigenas na construcao de uma sociedade mais justa, plural e equitativa.

PAPEL DAS MULHERES NA SOCIEDADE XAVANTE

No contexto da sociedade Xavante, as mulheres exercem fungdes essenciais que
atravessam distintas esferas da vida comunitaria. No que se refere as responsabilidades
cotidianas e a participagdo nas atividades econdmicas, elas tradicionalmente assumem multiplas
tarefas indispensaveis para o funcionamento equilibrado da coletividade. Entre essas
atribuicdes estdo a preparacao de alimentos, o cuidado com os filhos e a confecgao de artefatos
tradicionais, praticas que asseguram a sustentabilidade e o bem-estar do grupo (Castro;

Carneiro, 2023).
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No plano econdmico, as mulheres Xavante t€m papel ativo na producdo alimenticia e
na coleta de recursos naturais, contribuindo significativamente para a subsisténcia da
comunidade. Este engajamento se manifesta na agricultura, na coleta de frutos e plantas, na
caca e na pesca, evidenciando sua presenca relevante na garantia da seguranca alimentar e no
abastecimento dos recursos essenciais. Quanto a distribui¢cdo dos papéis de género, a sociedade
Xavante adota uma divisdo do trabalho ancorada em habilidades especificas e tradigdes
culturais (Esteves; Cal, 2023). Enquanto as mulheres tendem a se responsabilizar por atividades
domésticas e pela producao de alimentos, os homens normalmente se dedicam a caga, a pesca
e a protecao coletiva. Contudo, essa divisdo ndo implica em hierarquia de género, mas expressa
uma logica de complementaridade de fungdes, nas quais ambos os sexos colaboram para o
equilibrio e bem-estar comunitario (Zuquim; Souza, 2023).

No processo decisorio da comunidade, embora a lideranga formal tenha sido
historicamente atribuida aos homens, as mulheres desempenham papel de destaque como
conselheiras e participantes ativas nas deliberagdes. Suas opinides sdo consideradas em debates
envolvendo os interesses do grupo, revelando uma dindmica participativa e inclusiva nas
tomadas de decisdo (Dutra; Mayorga, 2019).

Além de suas contribui¢des praticas, as mulheres Xavante sdo protagonistas na
preservacdo da cultura, da memoria coletiva e das tradicdes ancestrais. Cabe a elas,
frequentemente, a transmissao de conhecimentos intergeracionais, praticas rituais e da lingua
materna as geragdes mais jovens, assegurando a continuidade e a vitalidade da identidade
cultural. Essa preservagdo ocorre por meio da oralidade, da pratica de dangas e rituais
tradicionais, bem como da manutencdo de técnicas artesanais, consolidando o papel das
mulheres como guardids do patrimdnio cultural do seu povo.

O impacto da modernidade e o contato com a sociedade ndo indigena tém provocado
transformagdes substanciais nos padrdes culturais e sociais das comunidades indigenas,
incluindo os Xavante. A insercdo de novas tecnologias, valores € modelos econdmicos
frequentemente entra em conflito com praticas ancestrais. Entre os Xavante, essa tensao se
manifesta na reinterpretacdo dos papéis de género, impulsionada pelas influéncias externas
(Gomes; Cardoso, 2023).

As mudancas nesses papé€is representam tanto desafios quanto possibilidades.
Historicamente, as sociedades indigenas estruturaram-se com base em atribui¢des especificas

para homens e mulheres. A modernizagdo questiona tais divisdes e, embora possa ser percebida
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como ameaca a identidade cultural, também abre espaco para revisdes que respondam as
exigéncias contemporaneas (Magalhdes; Oliveira Lee, 2024).

A crescente migracao indigena para areas urbanas, que inclui os Xavante, tem gerado
reconfiguragdes profundas na identidade e no papel das mulheres. No meio urbano, elas
frequentemente tém maior acesso a educacdo, ao mercado de trabalho e a atuacdo politica, o
que desafia normas tradicionais e favorece sua autonomia e poder decisério (Mattos, 2023).

Entretanto, a migracao também impde obstaculos, como o distanciamento das raizes
culturais e a exposicao a novas formas de discriminacgao e desigualdade de género. As mulheres
Xavante, nesse processo, enfrentam o desafio de equilibrar sua identidade cultural com as
pressoes sociais da sociedade ndo indigena (Justamand et al., 2022).

As transformacdes nas dindmicas de género entre os Xavante expressam um processo
continuo de negociacdo diante das influéncias externas. Embora a modernidade e a migrag¢ao
imponham desafios a identidade e ao papel das mulheres, elas também abrem caminhos para a
revalorizac¢do e o fortalecimento de suas posi¢des, tanto dentro quanto fora das comunidades

tradicionais.

DESAFIOS E ESTRATEGIAS DE RESISTENCIA DAS MULHERES XAVANTE

As mulheres Xavante enfrentam uma série de desafios significativos em suas
comunidades, mas também desenvolveram estratégias de resisténcia para lidar com essas
questdes. O acesso a educagdo e a saide ¢ uma das principais preocupagdes. Muitas
comunidades Xavante estdo localizadas em 4reas remotas, o que torna o acesso a Servicos
basicos, como escolas e postos de saude, bastante limitado. As mulheres muitas vezes enfrentam
barreiras adicionais devido as normas de género dentro de suas comunidades, que podem
restringir seu acesso a educacdo e cuidados de saude adequados (Mattos, 2021).

A violéncia de género ¢ outro desafio importante enfrentado pelas mulheres Xavante.
Isso inclui ndo apenas a violéncia fisica, mas também formas de violéncia psicolédgica e
emocional. A falta de recursos e apoio para lidar com essa violéncia pode tornar ainda mais
dificil para as mulheres Xavante buscar ajuda e protecdo. As questdes de direitos humanos
muitas vezes ndo sdo adequadamente abordadas dentro das comunidades Xavante, o que pode
perpetuar ciclos de violéncia e injustica (Souza et al., 2020).

As mulheres Xavante estdo desenvolvendo estratégias de resisténcia para enfrentar esses
desafios. As organizagdes locais desempenham um papel fundamental nesse processo,

oferecendo apoio pratico e emocional as mulheres Xavante e advogando por seus direitos dentro
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de suas comunidades e além. As liderangas femininas emergentes também estdo exercendo
funcdo importante na promo¢do do empoderamento das mulheres. Essas lideres estdo
desafiando as normas de género tradicionais e trabalhando para garantir que as vozes das
mulheres sejam ouvidas e respeitadas em todas as esferas da vida Xavante (Moritu; Fernandes,
2020).

As mulheres Xavante estdo se envolvendo em iniciativas de educagao e satide em suas
comunidades, muitas vezes liderando esfor¢os para melhorar o acesso a esses servigos e
promover a conscientizagdo sobre questdes de saude e bem-estar. Essas estratégias de
resisténcia estdo fortalecendo as comunidades Xavante e capacitando as mulheres a assumirem
papéis de lideranga em suas proprias vidas e em suas comunidades. Embora os desafios ainda
sejam significativos, as mulheres Xavante estdo demonstrando uma incrivel resiliéncia e
determinagdo na busca por um futuro mais justo e igualitario.

As perspectivas culturais e identidade sdo temas fundamentais tanto na literatura
indigena quanto na ndo indigena, particularmente quando se trata das narrativas e
representacdes das mulheres Xavante. Na literatura indigena, as mulheres muitas vezes sdo
retratadas como guardids da cultura e da sabedoria ancestral, desempenhando papéis
significativos na preservagao e transmissao dos conhecimentos tradicionais de seu povo. Essas
narrativas frequentemente destacam a forca, a resiliéncia e a conexao espiritual das mulheres
Xavante com a natureza e com sua comunidade, desafiando esteredtipos e visdes estreitas sobre
a identidade indigena (Lima, 2021).

Na literatura ndo indigena, as representacdes das mulheres Xavante nem sempre
refletem com precisdo suas experiéncias e perspectivas. Muitas vezes, sdo apresentadas de
maneira estereotipada, exdtica ou romantizada, sem considerar sua complexidade e diversidade
como individuos e como parte de uma cultura vibrante e dindmica. H4 uma crescente
conscientizacdo sobre a importancia de ouvir e valorizar as vozes indigenas, e isso tem levado
a uma maior diversidade de narrativas e representagoes das mulheres Xavante na literatura ndo
indigena, proporcionando uma plataforma para que elas contem suas proprias historias e
desafiem as narrativas dominantes (De Castro; Carneiro, 2023).

As construgdes de beleza, corpo e sexualidade também desempenham um papel
significativo na forma como as mulheres Xavante sao percebidas e representadas, tanto dentro
quanto fora de suas comunidades. Tradicionalmente, as no¢des de beleza entre os Xavante estao
intrinsecamente ligadas a saude, a vitalidade e a conexdo com a terra e os ancestrais. Essas

concepcdes podem entrar em conflito com as normas de beleza impostas pela sociedade
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dominante, que muitas vezes valoriza padrdes inatingiveis e prejudiciais de beleza e corpo
(Zuquim; De Souza, 2023).

A sexualidade das mulheres Xavante também ¢ frequentemente objetificada e
fetichizada na literatura ndo indigena, perpetuando estereotipos prejudiciais e desumanizantes.
Elas tém autonomia sobre seus corpos e sexualidade, e suas experiéncias e desejos devem ser
respeitados e valorizados. Isso requer um esfor¢o consciente para desafiar as representagdes
simplistas e exoOticas das mulheres indigenas na literatura e na cultura popular, e para promover
narrativas que reconhecam sua agéncia e dignidade (Gomes; Cardoso, 2023).

O resgate e revitalizagdo de praticas culturais tradicionais desempenham um papel
fundamental na afirmagdo da identidade e no fortalecimento das comunidades Xavante. Isso
inclui o resgate da lingua, da musica, da danga, da arte e das cerimonias sagradas, que sdo
formas importantes de transmitir conhecimentos ancestrais, fortalecer os lagos comunitarios e
preservar a herancga cultural para as geracdes futuras. O empoderamento das mulheres Xavante
também estd intrinsecamente ligado a esse processo, pois elas desempenham um papel central
na transmissdo e pratica dessas tradi¢des, garantindo sua continuidade e relevancia em um
mundo em constante mudanga (Mattos, 2023).

As narrativas e representagdes das mulheres Xavante na literatura indigena e nao
indigena, as construcdes de beleza, corpo e sexualidade, e o resgate e revitalizagdo de praticas
culturais tradicionais sdo aspectos interconectados que influenciam profundamente a forma
como as mulheres sdo percebidas e se percebem. E fundamental reconhecer a diversidade e
complexidade de suas experiéncias e perspectivas, e trabalhar em conjunto para promover
narrativas mais auténticas, inclusivas e respeitosas que valorizem sua cultura, sua identidade e

sua humanidade.

POLITICAS PUBLICAS E INTERVENCOES SOCIAIS

As politicas publicas direcionadas as questdes de género e aos direitos indigenas tém
sido objeto de analise e implementagao por diferentes governos ao redor do mundo. No contexto
brasileiro, especialmente em relacdo as comunidades indigenas, tais politicas t€ém como
objetivo promover a equidade de género e assegurar os direitos territoriais, culturais e sociais
dos povos origindrios. No entanto, a efetividade dessas politicas ¢ frequentemente questionada,
dada a complexidade das realidades sociais e culturais vivenciadas por essas comunidades. A

avaliacdo rigorosa da eficacia das politicas exige uma compreensdo aprofundada das dinamicas
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locais e a capacidade de adaptacdo das medidas governamentais as necessidades especificas de
cada grupo (Venite, 2019).

No tocante as parcerias entre organizagdes nao governamentais (ONGs) e as
comunidades Xavante, o impacto no empoderamento feminino representa um aspecto
relevante. As ONGs frequentemente exercem papel central na promogdo do desenvolvimento
sustentavel e na defesa dos direitos humanos, incluindo os direitos das mulheres e dos povos
indigenas. Ao estabelecerem parcerias com os Xavante, essas organizacdes podem colaborar
no fortalecimento das capacidades das mulheres indigenas, fornecendo apoio educacional,
juridico e econdmico, além de fomentar sua atuagcdo em espagos decisérios dentro e fora das
comunidades (Gava, 2022).

A consulta e a participagao ativa das mulheres Xavante no desenvolvimento de politicas
e programas sdo fundamentais para assegurar que as iniciativas publicas e privadas sejam
culturalmente sensiveis e eficazes. A inclusdo de suas vozes nos processos decisorios nao
apenas refor¢a a equidade de género, mas também enriquece politicas com perspectivas e
conhecimentos tradicionais. A inser¢cdo das mulheres no planejamento e na implementacao de
projetos contribui para seu empoderamento, fortalecimento da autoestima e senso de
pertencimento, promovendo sociedades mais justas e inclusivas (Marimon; Lima, 2019).

A andlise da efetividade das politicas estatais, o impacto das parcerias entre ONGs e
comunidades Xavante e a relevancia da consulta as mulheres indigenas sdo dimensodes
interligadas que requerem abordagens colaborativas e holisticas. Reconhecer a diversidade de
vivéncias e valorizar o saber local sdo caminhos para construir intervengdes sociais mais
eficazes e respeitosas dos direitos humanos e culturais desses povos.

Os bens culturais das comunidades indigenas possuem valor fundamental para a
preservacdo da diversidade cultural e biologica do planeta. Nesse sentido, os saberes das
mulheres Xavante emergem como pilares na salvaguarda desses patrimonios. Elas atuam como
transmissoras de conhecimentos que envolvem desde praticas agricolas até rituais espirituais,
desempenhando papel central na preservacdo da memoria e da identidade cultural de seu povo.
A expertise das mulheres em medicina tradicional e no manejo sustentavel dos recursos naturais
ilustra como os conhecimentos indigenas podem contribuir com praticas contemporaneas de
sustentabilidade. Valorizar tais saberes fortalece a resiliéncia cultural e oferece contribuigdes
relevantes para os debates globais sobre conservacao e desenvolvimento.

Nas sociedades tradicionais Xavante, as mulheres tém papel essencial na economia

doméstica e comunitaria. Sua atuacdo na subsisténcia familiar ¢ abrangente, incluindo o cultivo,
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a coleta e o processamento de alimentos. No campo agricola, frequentemente sdo responsaveis
pelo plantio de alimentos basicos, como milho, mandioca e feijdo, utilizando técnicas
ancestrais. Também exercem papel relevante na coleta de frutos silvestres, ervas e outros
insumos naturais, ampliando a diversidade alimentar e garantindo os insumos necessarios ao
sustento diario (Caetano et al., 2024).

A importancia econdmica das atividades femininas ¢ inquestionavel. Embora nem
sempre recebam o mesmo reconhecimento que as atividades tradicionalmente masculinas, essas
praticas sao fundamentais para a economia local. O processamento de alimentos,
majoritariamente realizado por mulheres, agrega valor e amplia a durabilidade dos produtos,
possibilitando armazenamento e trocas em mercados comunitarios. A coleta de recursos
naturais, além de complementar a dieta, pode gerar excedentes comercializaveis, contribuindo
para a renda familiar e dinamizando a economia local (Vidal; De Souza, 2024).

A economia tradicional Xavante ¢ baseada em praticas sustentaveis e na valorizagdo dos
recursos naturais. As mulheres exercem a fun¢do de guardids desses saberes e praticas. Sua
competéncia na selecdo, colheita e processamento de alimentos ¢ essencial para a seguranca
alimentar, especialmente frente aos desafios ambientais. Elas sdo, ainda, responsaveis pela
transmissdo intergeracional desses conhecimentos, assegurando sua continuidade e
adaptabilidade frente as transformagdes climéticas e sociais (Rezende; Torres, 2020).

Reconhecer as contribui¢cdes femininas na economia tradicional ¢ indispensavel para
promover a equidade de género e o desenvolvimento sustentavel da comunidade. Apoiar suas
atividades econdmicas fortalece a resiliéncia familiar e comunitaria diante das adversidades
contemporaneas. Isso inclui o acesso a recursos e oportunidades que permitam as mulheres
expandir suas praticas e o reconhecimento do valor do trabalho ndo remunerado, como o
cuidado familiar e a preservagdo do saber tradicional. Ao fazé-lo, promove-se ndo apenas
justica de género, mas também sustentabilidade socioecondmica e ambiental a longo prazo.

No contexto atual das familias, a divisdo do trabalho e da autoridade tem sido objeto de
analise no que se refere aos papéis de género na realizagao de tarefas domésticas e nos cuidados
parentais. Historicamente, tais papéis foram moldados por normas culturais, com as mulheres
assumindo a maioria das responsabilidades domésticas e os homens sendo associados ao
provimento financeiro. Mudancgas sociais € econdmicas vém transformando essas dindmicas,
impulsionando a reavaliacao dos papéis dentro das familias (Esteves; Cal, 2023).

No que tange a divisdo das tarefas domésticas, ha uma tendéncia crescente de maior

equilibrio entre os géneros, com homens participando mais ativamente das atividades do lar.
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Esse fendmeno esta relacionado a crescente inser¢ao feminina no mercado de trabalho ¢ a
transformagdo das expectativas sociais. No entanto, desigualdades persistem, e as mulheres
ainda sdo responsaveis pela maior parte das tarefas, revelando desafios na superacao das
desigualdades estruturais (Dutra; Mayorga, 2019).

Quanto aos cuidados com os filhos, observa-se movimento semelhante em dire¢ao a
maior presenca masculina, embora o papel das mulheres ainda prevaleca. Alteragdes na
percepgao da paternidade, politicas de licenca parental e ambientes de trabalho mais flexiveis
tém contribuido para essa mudanga. Mesmo assim, barreiras culturais e institucionais ainda
limitam a divis@o equitativa do cuidado, mantendo sobre as maes a maior carga (Magalhaes;
De Oliveira Lee, 2024).

Em relagdo a autoridade nas decisdes domésticas, as relacdes de poder ainda refletem
padrdes patriarcais, com os homens exercendo maior influéncia. Contudo, tem-se observado
um aumento da co-decisdo entre os conjuges, impulsionado por debates sobre equidade de
género e o reconhecimento da importancia da parceria nas relagcdes familiares (Mattos, 2023).

Apesar da permanéncia de normas arraigadas, hé sinais de transformag¢do rumo a maior
igualdade. Para que essa mudanca se consolide, ¢ necessario enfrentar as estruturas sociais,
culturais e institucionais que sustentam a desigualdade. Isso exige acdes estatais e também uma

profunda revisdo das concepgdes sociais sobre papéis de género e relagdes familiares.

CONSIDERACOES FINAIS

As relagdes entre género e cultura revelam aspectos estruturantes das sociedades
humanas, especialmente ao se examinar contextos étnicos especificos como o dos povos
indigenas. No caso dos Xavante, grupo originario do Brasil Central, evidenciou-se que as
mulheres exercem papéis estratégicos e multifuncionais no tecido social e cultural,
extrapolando os limites do espago doméstico para se constituirem como agentes centrais na
continuidade da tradi¢do e na resiliéncia identitaria de sua coletividade.

Este estudo abordou, de forma abrangente, as multiplas dimensdes da atuagao feminina
na sociedade Xavante, evidenciando sua importancia na mediacao intergeracional dos saberes,
na organiza¢do da vida comunitdria e na manutengdo de praticas ancestrais. Seja por meio de
atividades econdmicas, como a agricultura e o0 manejo sustentavel dos recursos naturais, seja
por sua participacao nos rituais, nas expressoes artisticas ou na transmissao da lingua nativa, as
mulheres tém assegurado a vitalidade cultural de seu povo diante das transformagdes impostas

pela modernidade.
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Ainda assim, persistem desigualdades que limitam o acesso das mulheres indigenas a
direitos basicos, como saude, educagdo e representacdo politica. As barreiras estruturais
enfrentadas por elas ndo decorrem apenas da questdo de género, mas de uma interseccao
complexa com fatores étnicos, territoriais € socioeconOmicos, que requerem abordagens
interdisciplinares e politicas publicas sensiveis as realidades locais.

A interagdo com a sociedade ndo indigena, marcada por processos histéricos de
marginalizacdo, tem gerado reconfiguracdes nas praticas culturais € nos papéis sociais
tradicionalmente exercidos. Apesar dos desafios, observa-se um movimento crescente de
rearticulagdo das mulheres Xavante, que vém ocupando espacos de lideranga, protagonizando
acdes de resisténcia e promovendo a valorizagdo de suas culturas. Essas trajetorias demonstram
que a transformagdo pode coexistir com a preservacdo, desde que ancorada no respeito a
diversidade e na escuta ativa das comunidades envolvidas.

Valorizar as contribui¢cdes das mulheres indigenas ¢ reconhecer a poténcia de seus
saberes e a relevancia de suas praticas na construg¢ao de alternativas sustentaveis e equitativas.
Sua atuagdo transcende a reprodugdo cultural e alcanca a esfera politica, sendo fundamental
para o fortalecimento de suas comunidades e para a ampliacdo das perspectivas sobre justica
social.

Portanto, ¢ imperativo apoiar seus esforcos em prol da autonomia, da igualdade de
direitos e da salvaguarda do patrimonio imaterial que representam. Mais do que uma reparagao
historica, trata-se de uma aposta ética e epistemologica na diversidade como principio fundante

de uma sociedade plural, democratica e comprometida com a dignidade humana.
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