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Resumo: A Constituicdo de 1988, através do artigo 196 afirma: “saude ¢ direito de todos e
dever do Estado”, sua materialidade, o SUS, foi um marco na histéria do pais, pois assegura a
toda populacdo acesso igualitario aos servigcos. Porém, ainda existe muita preocupagao com 0s
indicadores de salde da populacdo masculina. Em 2009, foi instituida a Politica Nacional de
Atencdo Integral a Saide do Homem, que visa promover a melhoria das condicfes de saude
da populagdo masculina, contribuindo, de forma efetiva, para a reducdo da morbimortalidade
dessa populacdo. Realizamos uma revisao integrativa de literatura no periodo de 2011 a 2019,
a fim de apreender os aspectos facilitadores e dificultadores para a inser¢do do homem na rede
basica de salde. Pode-se destacar que os estudos mostram um alto indice de mortalidade
masculina, os homens sdo 0s que menos buscam os servicos de salde e esse fato esta
associado a aspectos socioculturais e institucionais, dentre outros fatores que ocorrem de
forma especial para cada regido, trazendo prejuizos para a prevencao e a promocao de salde e
onerando os custos ao sistema, devido a entrada tardia da clientela masculina nos servigos de
salde, visto que geralmente os homens entram pelas portas da atencdo terciaria quando ja
existe uma doenca instalada. Todavia, ndo é sé a cultura machista responsavel pela fuga dos
homens dos atendimentos de saude, existem problemas sociais, geograficos, institucionais,
dentre outros, que interferem de forma direta nesse processo decisério do homem em cuidar
da saude. Todos esses fatores deixam transparecer a importancia da acessibilidade aos
servicos de Aten¢do Primaria como condicionante a menor vulnerabilidade ao adoecimento,
fato este reconhecido mundialmente.

Palavras-chave: Saude do Homem; Politicas Publicas; Atencdo Bésica.

REFERENCIAS
BRASIL, Ministério da Saude. Politica Nacional de Atencéo Integral a Saude do Homem:
Principios e Diretrizes. Brasilia: Ministério da Satde, 2008.

BRASIL. Politica Nacional de Atencéo Basica. 4. ed. Brasilia: Ministério da Sadde, 2007.
CAVALCANTI, J. R. D. et al. Assisténcia integral a salde do homem:
necessidades,obstaculos e estratégias de enfrentamento. Esc Anna Nery Rev Enferm, v. 18, n.
4,p. 628-634, 2014.

SCHRAIBER, L. B. et al. Necessidades de saude e masculinidades: atencdo primaria no
cuidado aos homens. Cad. Saude Publica, Rio de Janeiro, v. 26, n. 5, p. 961-970, maio 2010.

'Doutora em Satide Coletiva pela IMS-UERJ; Professora do Programa de Pds-Graduagdo em Politicas Plblicas e
Desenvolvimento Local. Pesquisa sobre Saide do Homem - Avaliacdo de politicas, programas e servigos. E-
mail: dalbello.araujo@gmail.com

2Mestrando em Politicas Puablicas e Desenvolvimento Local, pela Emescan. Pesquisa sobre Satde do Homem -
Avaliacdo de politicas, programas e servigos. E-mail: fmvduarte1l6@gmail.com

130
IREVlsm DE ESTUDOS INTERDISCIPLINARES | ESSN 2674 8703 tk 19 El N I E R
V. 2' nl 6' nov-deZl 2020 \ .L




SILVA, V. L. Q. Sexualidade masculina e saude do homem na Estratégia de Saude da
Familia: trabalhando com a equipe a pesquisa-acdo. Dissertacdo (Mestrado em Enfermagem)
— Universidade de Sao Paulo, Ribeiréo Preto, 20009.

131
[RevisTa oE EsTUDOS INTERDISCIPLINARES | |SSN 2674-8703 d =
V. 2, n. 6, nov-dez. 2020 N CLElNTER



