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Resumo: A Influenza é uma doenca sazonal e viral que atinge o sistema respiratério, pode causar graves danos e
Obitos nos grupos de risco, nos quais os idosos estdo inseridos. Através das campanhas anuais, a politica pablica
de vacinacdo visa diminuir a morbimortalidade por esta doengca mediante as altas e homogéneas coberturas vacinais
nos grupos prioritarios. O presente estudo teve como objetivo analisar a cobertura vacinal contra influenza em
idosos da Regido Oeste do Estado de Mato Grosso. Tratou-se de um estudo retrospectivo e analitico de série
temporal, baseado nas coberturas vacinais das campanhas anuais contra Influenza de 2018 a 2023, considerando
0s 12 municipios da Regido Oeste do Estado de Mato Grosso. A coleta de dados sobre a cobertura vacinal foi
realizada através do banco de dados do Departamento de Informéatica do Sistema Unico de Satde (DATA SUS),
vinculado ao Sistema de Informacdes do Programa Nacional de Imunizacdes (SI-PNI). E essencial que os
profissionais envolvidos na vacinacdo primem pela qualidade do servico ofertado, e atinjam o objetivo comum
que é oferecer prote¢do a salde da populagdo na totalidade, visto que a manutencdo da cobertura vacinal elevada
pode prevenir que o impacto da gripe seja ainda maior ha morbimortalidade em idosos.

Palavras-chave: ldoso; Vacina contra Influenza; Programa Nacional de Imunizagdo; Cobertura Vacinal;
Promocéo da Saude.

Abstract: Influenza is a seasonal and viral disease that affects the respiratory system and can cause serious damage
and death in risk groups, including the elderly. Through annual campaigns, public vaccination policy aims to
reduce morbidity and mortality from this disease through high and homogeneous vaccination coverage in priority
groups. The present study aimed to analyze influenza vaccination coverage in elderly people in the Western Region
of the State of Mato Grosso. This was a retrospective and analytical time series study, based on vaccination
coverage of annual campaigns against Influenza from 2018 to 2023, considering the 12 municipalities in the
Western Region of the State of Mato Grosso. Data collection on vaccination coverage was carried out through the
database of the Information Technology Department of the Unified Health System (DATA SUS), linked to the
Information System of the National Immunization Program (SI-PNI). It is essential that professionals involved in
vaccination strive for the quality of the service offered, and achieve the common objective of offering protection
to the health of the population as a whole, as maintaining high vaccination coverage can prevent the impact of
influenza from being even greater in morbidity and mortality in the elderly.

Keyword: Elderly; Influenza Vaccine; National Immunization Program; Vaccination Coverage; Health
Promotion.
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INTRODUCAO

Varios paises no mundo, vem apresentando aumento da longevidade de acordo com suas
particularidades, entre elas a baixa taxa de natalidade e o aumento da expectativa de vida das
pessoas. Essa nova realidade proporciona, além da inversdo da piramide etaria, um cenario e
uma demanda diferenciada para o setor da saude, no qual ser& necessaria uma mudancga nos
padrBes de atendimento. Isto é porque, para pessoas dessa faixa etaria mais avancada, existe
uma maior frequéncia de morbidades, presenca de algumas incapacidades, gerando um maior
custo para acompanhamento e tratamento nos servicos de maior complexidade e especialidades
(FERREIRA et al., 2022).

A populacdo brasileira tem envelhecido de forma rapida, e, segundo a Organizacédo Pan-
Americana de Saude (OPAS, 2023), em sua Analise Situacional - Panorama da resposta do
sistema de salde as necessidades das pessoas idosas, o Brasil tem mais de 30 milhdes de
pessoas com 60 anos ou mais, 0 que representa 13% da populacdo do pais. Ja em 2030, essa
faixa etéria chegara a cerca de 50 milhdes, representando 24% da populacdo brasileira total
(OPAS, 2023). A imunosenescéncia ou envelhecimento associada as suas alterac@es propiciam
0 aumento de infec¢bes nos idosos, isso se deve ao declinio funcional inespecifico e as
comorbidades, que ocasionam para este grupo uma maior taxa de hospitalizacdo e
morbimortalidades. Portanto, esses sdo alguns dos aspectos que justificam a importancia da
imunizacdo e dos programas de promocdo e prevencdo para este grupo (BALLALAI et al.,
2022).

Coordenado pelo Ministério da Saude e criado em 1973, o Programa Nacional de
Imunizagdes (PNI), sob forma compartilhada com as Secretarias Estaduais e Municipais de
Saude, vem se consolidando como uma das mais relevantes intervencfes em Salde Publica
(DOMINGUES et al., 2020). Desta maneira, as vacinas sdo consideradas uma das mais
importantes medidas de prevencdo contra as doencas e suas complicacBes, sendo que a
vacinacdo contra influenza incorporada desde 1999, tem o propoésito de contribuir para a
reducdo da circulacdo viral na populagéo, especialmente nos individuos que apresentam fatores
ou condigdes de risco (BRASIL, 2023).

No inicio do ano de 2020, no més de fevereiro, com o aparecimento dos primeiros casos
e pela celeridade da doenca da COVID-19, o Ministério da Saude (MS) declarou a doenga como
Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN) através da Portaria n°188, e a

partir disso, toda a populacdo foi colocada a uma situagdo de mudancgas em sua rotina, em
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grande parte pelas medidas de prevencdo que foram implantadas para controle da COVID-19
(BRASIL, 2020). Mediante ao cenério epidemioldgico atipico vivenciado em 2020, a campanha
de vacinacdo contra Influenza ocorreu concomitantemente com a vacinagéo contra a COVID-
19. Varios desafios foram colocados para os profissionais da Atencdo Basica, entre eles: o
alcance da meta de imunizagdo contra a primeira doenca, seguidos de uma extrema necessidade
de organizacdo de trabalho, para o preparo da logistica no fluxo de atendimento dos pacientes
contaminados pela COVID-19, a escassez de equipamentos de protecdo individual (EPI) e de
recursos humanos para atuar nas duas campanhas, houve também restricdo no ndmero de
consultas e atendimentos, cenario esse que prejudicou 0 andamento e oferta de ambas as vacinas
das campanhas de Influenza e COVID. Todo esse contexto vivenciado, favoreceu a baixa
procura pelos servicos de vacinagdo pela populacdo e consequentemente ocasionou a queda da
cobertura vacinal (BRASIL, 2020; MARTINEZ et al., 2020).

Portanto, conforme o exposto acima, o isolamento no periodo pandémico, foi percebido
pelos profissionais da Regido Oeste, que a procura pela vacina e adesdo na campanha de
vacinacdo contra a Influenza nos postos de salude pelos idosos sofreu uma queda consideravel
no pais. Dessa forma, o presente trabalho objetivou analisar a cobertura vacinal contra influenza

em idosos da regido Oeste do estado de Mato Grosso, no periodo de 2018 a 2023.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Tratou-se de um estudo ecoldgico de série temporal que foi baseado nas coberturas
vacinais contra Influenza, no periodo de 2018 a 2023. O presente estudo foi realizado na Regido
Oeste do estado do Mato Grosso, a qual possui uma area geografica de 41.358,3 Kmz2, com
densidade demogréfica de 4,77 (hab.km?). N&o faz limite com nenhum estado, porém o0s
municipios de Caceres e Porto Esperidido fazem fronteira terrestre com o pais da Bolivia. A
Regido Oeste possui um Polo Regional de Salde para atender a demanda dos municipios. O
Escritorio Regional de Saude se localiza na cidade de Céceres (IBGE, 2022).

Assim, o estudo foi desenvolvido com os dados dos Municipios da Regido Oeste, que é
composta por 12 municipios sendo eles: Araputanga, Caceres, Curvelandia, Gloria D’Oeste,
Indiavai, Lambari D’Oeste, Mirassol D’Oeste, Porto Esperidido, Reserva do Cabagal, Rio
Branco, Salto do Céu e Sdo José dos Quatro Marcos, totalizando uma populacdo de
aproximadamente de 199.952 habitantes, correspondendo a 27.824 idosos residentes (IBGE,

2022).
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Os dados secundéarios foram coletados no banco oficial do Ministério da Saude/
DATASUS, sendo dados de acesso publico, ndo houve a necessidade da aprovacao pelo Comité
de Etica em Pesquisa com seres humanos. Ap6s a coleta dos dados, foi realizada as analises e
alcance da cobertura vacinal proposta pelo Ministério da Saude. Posteriormente, os resultados
foram comparados entre os 12 municipios que compdem a Regido Oeste Mato-Grossense.

A coleta sobre a cobertura vacinal foi realizada através do banco de dados do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS), vinculado ao Sistema
de Informacdes do Programa Nacional de Imunizagdes (SI-PNI Legado) e com o novo modulo
SI-PNI - Campanha, estes dados serdo extraidos da plataforma LocalizaSUS. Esse sistema é
responsavel pelo fornecimento de informagdes acerca das rotinas, campanhas, coberturas
vacinais e registro por faixa-etaria das doses dos imunobiol6gicos administrados.

Os dados de 2018 a 2020 foram extraidos da plataforma SI-PNI legado, ja os dados de
2021 a 2023 foram extraidos da Plataforma LocalizaSUS plataforma que contempla os dados
do novo SIPNI, para andlise e acompanhamento das campanhas. Foram extraidos das
plataformas informacGes do total de doses aplicadas por regido, por municipio, por
estabelecimento e por faixa etaria (60-64; 65-69; 70-74; 75-79 e 80 anos ou mais).

Através da obtencdo dos dados, os mesmos foram tratados por calculos de média simples
e convertidos sob a forma de taxa de cobertura nacional (dados absolutos e dados relativos).
Também foi analisada a homogeneidade entre os municipios da regional Oeste Mato-
Grossense, a qual é um indicador que estima a proporcao de municipios com coberturas vacinais
adequadas, a partir da divisdo do numero de municipios que alcancaram a cobertura vacinal
adequada, dividido pelo nimero de municipios com dados de coberturas vacinais, multiplicado
por 100, representados pelas formulas mostradas na Figura 1:

Figura 1- Férmulas utilizadas para os calculos da Cobertura vacinal e taxa de
homogeneidade.

N° de doses de determinada vacina administradas
na populacéo alvo, em determinado periodo e lugar X 100

Total da populagdo alvo, em determinado periodo e lugar
N° de municipios com cobertura
adequadas para determinada vacina X 100
n° total de municipios

Homogeneidade

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Os dados foram tabulados usando o programa Excel for Windows 2016. Foi realizado o

teste de Qui-quadrado para comparar a taxa de vacinag&o entre os anos. Para verificar o nimero
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de doses aplicadas por ano em cada faixa etéria foi realizado o teste de Friedman para amostras
pareadas. As analises foram realizadas considerando o nivel de significancia de 5% (p<0,05)

com o software GraphPad Prism versdo 10.2.3.

RESULTADOS E DISCUSSAO
O estudo envolveu os dados dos idosos residentes na Regido Oeste Mato-Grossense,

com 0s numeros populacionais distribuidos por ano, conforme evidenciado na Figura 01.

Figura 01- Distribuicdo dos idosos da Regido Oeste de Mato Grosso, nos anos de 2018 a
2023.

30,000 -
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Fonte: DATASUS (2023).

Diante do exposto, é possivel verificar que a populacéo da regido Oeste de Mato Grosso,
entre os anos de 2018 a 2020, permaneceu com 0 mesmo quantitativo populacional, e nos anos
subsequentes houve um crescimento populacional, que se manteve estavel de 2021 a 2022 e
gue apresentou um novo crescimento em 2023. Tal aumento da populacéo pode ser explicado
de acordo com o recorte do Censo de 2022 do IBGE. O indice de envelhecimento (relacdo entre
a populacéo idosa e a populagdo jovem) aumentou 70% se comparado com o Censo de 2010,
quando eram 20 idosos para cada 100 criangas, atualmente o estado do Mato Grosso possui 34
idosos para cada 100 criangas (IBGE, 2022).

O Quadro 01, demonstra o desempenho alcancado dos municipios da Regido Oeste de
Mato Grosso, durante a campanha nacional contra a influenza no grupo dos idosos em uma
série historica de 2018 a 2023, onde pode-se observar que nos anos de 2018 e 2019 dez

municipios conseguiram atingir a cobertura desejavel de 90%, preconizado pelo Ministério da
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Saude. Em 2020, apenas o municipio de Reserva do Cabacal ndo atingiu o percentual

preconizado, alcangando somente 74,76%.

Quadro 01- Série historica da cobertura vacinal (%) em idosos da Regido Oeste de Mato
Grosso no periodo de 2018 a 2023.

2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023
1 ARAPUTANGA 9758 | 9348 | 10894 | 7000 | 60,38 | 49,74
2 CACERES 7163 | 8224 | 10431 | 5220 | 6399 | 46,99
3 CURVELANDIA 7619 | 7760 | 101,94 | 6871 | 7229 | 5849
4|  GLORIA D’OESTE 96,901 | 9046 | 10284 | 7966 | 8362 | 9188
5 INDIAVAI 11923 | 07,86 | 10299 | 71,23 | 8128 | 66,76
6 | LAMBARID'OESTE | 99,78 | 10651 | 12451 | 91,39 | 9470 | 99,52
7 | MIRASSOL D’OESTE | 9588 | 9274 | 10076 | 6541 | 6304 | 6230
8 | PORTOESPERIDIAO | 11342 | 11298 | 11177 | 6151 | 6510 | 4803
9 Qjﬁ?ggif&%%s 100,05 | 91,13 | 10093 | 7280 | 5960 | 50,00
10 Rgi%iv&fo 96,17 | 9,81 | 7476 | 9033 | 8978 | 9596
11 RIO BRANCO 9638 | 9408 | 9655 | 6952 | 6493 | 6835
12|  SALTO DO CEU 9585 | 101,04 | 10062 | 8142 | 10474 | 10145

Elaboracgéo: Da autora, 2023. Fonte: DATASUS (2023).
Legenda: a cor verde representa 0s municipios que atingiram a cobertura vacinal desejavel (acima de 90%).

Apenas dois municipios atingiram o percentual estimado, nos anos de 2021 e 2022, nos
quais como a pandemia da COVID-19 estava com elevada incidéncia, os servicos de saude se
voltaram e priorizaram a demanda de atendimento focada a COVID-19.

Outras demandas e cuidados para com a populacéo tiveram atendimentos reduzidos ou
controlados por senhas nos servicos da atencdo bésica. Essa situacdo limitou o acesso dos
usuarios as Unidades Bésicas de Saude (UBS) e, por consequéncia, a adesdo a campanha de
vacinacao. Isto resultou em nimeros muito expressivos e preocupantes para as autoridades em
salde, afinal caso surgisse mais uma demanda de atendimentos de emergéncia para leitos e uso
de oxigénio ndo haveria suficientes para comportar o quantitativo de doentes (MEDINA, et al.,
2020).

Vaérios estudos ao longo dos anos tém demonstrado os beneficios que a vacinagdo
promove, entre eles a reducdo da mortalidade em idosos, o impacto indireto na diminuicdo das
internacOes hospitalares e, consequentemente, 0s gastos com medicamentos para tratamento de
infeccOes secundarias (NEVES; DURO; TOMASI, 2016). Mesmo diante aos fatos

comprovados pelos estudos, a cobertura vacinal tem diminuido seu alcance ao longo dos anos,

Pagina 6 de 15
DOI: https://doi.org/10.56579/rei.v6i6.1350

www.portalceeinter.com.br


https://doi.org/10.56579/rei.v6i6.1350

L ) &
ESTUDOS_INTERDISCIPLINARES

de forma sistemética e preocupante (MOURA et al., 2015; SCORALICK et al., 2013; PERON
et al., 2022). Pessoas que atrasam ou rejeitam a vacinacdo para si ou para os seus filhos
representam um desafio crescente para 0s paises que procuram preencher as lacunas e melhorar
0 cenério dentro da imunizacdo (TOLEDANO et al., 2021).

Dias e Nascimento (2020) corroboram gue no estado do Amazonas houve resisténcia ao
isolamento social e, consequentemente, um aumento dos casos da COVID-19. Com isso, as
pessoas que inicialmente estavam buscando a vacina contra Influenza, passaram a temer a
COVID-19 ocasionando a reducdo na procura das salas de vacina e a receptividade das equipes
de vacinacéo, dificultando as acdes de vacinacdo da Influenza naquele momento.

O estudo realizado por Menezes et al. (2021) estimou a cobertura vacinal para Influenza
em idosos durante a COVID-19. Por meio do EPICOVID-19, foi realizado um inquérito
populacional em 133 cidades sentinelas dos 26 estados brasileiros e Distrito Federal. Obteve
como resultado que a cobertura em 2020 foi sete pontos percentuais inferior a meta de 90%. Os
autores citam ainda que a cobertura de 83% pode ser considerada como satisfatoria, visto que
diante da pandemia houve forte recomendacao para que os idosos, que constituem grupo de
maior risco para COVID-19, permanecessem em casa distanciando-se de amigos, parentes,
vizinhos e evitassem eventos sociais e religiosos como forma de prevenir a doenga. O estudo
conclui ainda que, a adesdo a vacinacgdo contra a influenza, durante a pandemia de COVID-19,
foi prejudicada.

Muitas sdo as razbes que explicam a queda da procura e adesdo na campanha de
Influenza pelos idosos. Além das estruturais e do sistema, existe a dificuldade de acesso as UBS
ou a prépria vacina, desconhecimento do beneficio da vacina, ndo gostar ou ter medo de tomar
a vacina, ter esquecido de ir a UBS para se vacinar, ter ficado gripado no ano em que tomou a
vacina e acreditar que a vacina causa doencas (PINTO et al., 2019).

Ja no ano de 2023, oito municipios obtiveram percentuais muito abaixo do desejado,
entre eles Caceres, 0 maior e mais populoso municipio da regido e polo sede de saude, alcangou
somente 46,99% dos idosos residentes. Considerando a Tabela 1 mostra a comparagéo da taxa
vacinal entre 0s anos de cada municipio, comparando sempre com 0 ano anterior e demonstra
também a tendéncia geral, a qual € a avaliagdo dos anos de 2018 a 2023 em conjunto. Pode-se
observar que analisando a tendéncia geral, existe uma reducéo significativa na quantidade de
municipios da Regido Oeste que atingiram a meta de vacinacdo ao longo dos anos avaliados

(p<0,05), sendo que apenas o municipio de Lambari D’Oeste apresentou resultado satisfatorio
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em todos os anos analisados. Os municipios de Reserva do Cabacal e Salto do Céu apresentaram
uma taxa de vacinacgdo estavel, ou seja, ndo apresentaram diferenca significativa, e os demais

tiveram reducéo significativa da taxa vacinal.

Tabela 01 - Comparagéo da taxa de vacinacédo entre os anos de 2019 a 2023 de cada uma das
cidades da Regido Oeste de Mato Grosso.

2019 2020 2021 2022 2023 tendencia geral
Araputanga diminuicdo <0,001 aumento <0,001 diminuicdo <0,001 diminuicdo <0,001 diminuigdo <0,001 diminuigdo <0,001
Céceres aumento  <0,001 aumento <0,001 diminuicdo <0,001 aumento <0,001 diminuicdo <0,001 diminui¢do <0,001
Curvelandia estavel 0,573  aumento <0,001 diminuicdo <0,001  estavel 0,102 diminuigdo <0,001 diminuigdo <0,001

Gléria D'Oeste diminuicdo <0,001 aumento <0,001 diminuicdo <0,001  estavel 0,096 aumento <0,001 diminuigdo <0,001

Indiavai diminuicdo <0,001 aumento <0,001 diminuicdo <0,001 aumento 0,001 diminuigdo <0,001 diminuigdo <0,001
Lambari D’Oeste estavel 0,301 aumento <0,001 diminuicdo <0,001 aumento 0,023 aumento <0,001 aumento <0,001
Mirassol D’Oeste diminuicdo <0,001 aumento <0,001 diminuicdo <0,001 diminuicdo 0,042 estavel 0,526 diminuigdo <0,001
Porto Esperidido estavel 0,785 estavel 0,388 diminuicdo <0,001 aumento 0,041 diminuicdo <0,001 diminuigdo <0,001

Sdo Jose dos IV Marcos diminuicdo <0,001 aumento <0,001 diminuigdo <0,001 diminuicdo <0,001 diminuigdo <0,001 diminui¢gdo <0,001

Reserva do Cabagal estavel 0,664 diminuicdo <0,001 aumento <0,001  estavel 0,803 aumento 0,001 estavel 0,987
Rio Branco estavel 0,059 aumento 0,041 diminuicdo <0,001 diminuicdo 0,049 estavel 0,142 diminuicdo <0,001
Salto do Céu aumento 0,002 estavel 0,484 diminuicdo <0,001 aumento <0,001 aumento 0,003 estavel 0,157

Elaboracdo: Da autora, 2023.
p<0,05: diferenca significativa
Legenda: a cor verde: aumento significativo da cobertura vacinal; cor laranja: reducdo significativa; cor
amarelo: estavel (ndo apresentou diferenca significativa).

A Tabela 02 mostra o numero total de doses aplicadas por faixa etaria em cada um dos
anos avaliados. Pode-se observar que ndo houve diferenca significativa no nimero de doses
aplicadas entre os anos nos pacientes com 60-69 anos (p=0,320) e 70-79 anos (p=0,225), apesar
de que em 2023 houve uma diminui¢do em relacdo a 2022, porém néo significativa. No entanto,
na faixa etaria de 80 anos ou mais houve diferenca significativa no nimero de doses (p=0,039),
ocorrendo um aumento significativo no ano de 2022 (p<0,05), porém, em 2023 houve uma

diminuigdo novamente.
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Tabela 02 - NUmero total de doses aplicadas por faixa etaria em cada um dos anos avaliados.

Faixa etaria 2018 2019 2020 2021 2022 2023 Valor de p
60 a 69 anos 8182 8440 10425 9154 9099 7675 0,320
70 a 79 anos 4936 5190 5809 5394 5471 5196 0,225
80 anos ou mais 2039 2161 2602 2084 3121* 2321 0,039

*diferenca significativa (p<0,05)
Elaboracéo: Da autora, 2023. Fonte: DATASUS (2023).

O Quadro 02 mostra a taxa de homogeneidade vacinal da Regido Oeste de Mato Grosso,
no periodo de 2018 a 2023. Considera-se uma taxa de homogeneidade adequada quando
apresenta o valor igual ou superior a 70% (BRASIL, 2022). Pode-se observar que nos anos de
2018, 2019 e 2020 foi atingido o percentual satisfatério acima de 70%. Ja nos anos de 2021 e
2022 somente dois municipios conseguiram realizar a meta preconizada e consequentemente,
foi obtido um percentual baixo de homogeneidade de 16,66%. Em 2023, apenas quatro dos
doze municipios atingiram a meta desejavel, com taxa de homogeneidade de 33,33%, ainda
muito longe do que é orientado pelo Ministério da Saude.

Quadro 02- Taxa de homogeneidade vacinal da Regido Oeste de Mato Grosso, no periodo de

2018 a 2023.
2018 2019 2020 2021 2022 2023
alcul 10 100 10 100 11 100 2 100 2 100 4 100
Calculo 1Zx 12x 12x 1zx 12x Ex
taxa de
. 83,33 83,33 91,66 16,66 16,66 33,33
homogeneidade

Elaboracgéo: Da autora, 2023. Fonte: DATASUS (2023).
Legenda: a cor verde representa 0 ano em que a taxa de homogeneidade foi satisfatéria = ou > 70%.

Pode-se destacar que o efeito da circulacdo desenfreada de fake news, conhecidas como
falsas noticias, com contetido que descredibiliza o sucesso da vacinag¢do ao longo de séculos,
contribuiram muito para diminuicao da vacinagéo e que, quando ndo ha um replanejamento das
acOes a serem executadas pelas equipes de saude, indices baixos de cobertura vacinal sdo
esperados (ANJOS; CASAM; MAIA, 2021). Frases elaboradas no intuito de apelarem para o
lado emocional, sem nenhuma evidéncia de comprovacdo cientifica, sdo amplamente
pulverizadas nas redes sociais e aplicativos de mensagens, e que estes ndo passam por nenhum
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tipo de filtro ou verificagdo de conteddo. Consequentemente, geram confusdo na populagéo e
criam um panico, pois enfatizam e aterrorizam a populagdo em torno dos possiveis efeitos
colaterais. O Ministério da Saude aponta como um dos motivos para a queda vacinal a
circulagéo dessas fake news dentro do pais (BELTRAO et al., 2020).

Domnich et al., (2020) concluiu em seu estudo que é necessario aumentar as taxas de
cobertura da vacinacdo contra a gripe e deixa a sua colocagdo referente as intervencoes
multidisciplinares especificas. O fortalecimento do papel das equipes médicas de clinica geral,
na sensibilizacdo e aceitacdo da vacina contra a gripe através de um aconselhamento eficaz para
com a populagéo, pois a orientagdo e direcionamento sobre a importancia da vacinagao e de
seus efeitos benéficos necessitam ser continuas e com falas Unicas entre os profissionais da
salde, para que desta forma possam de fato ser crucial no aumento das coberturas vacinais.

Para Neves, Duro, Tomasi (2016), a educacdo em saude é de fundamental importancia,
podendo atuar como forte aliada no estimulo a vacinacdo da comunidade idosa. Além disso,
deve ser um dos pontos relevantes nas pesquisas, nos debates acerca da retomada do aumento
da cobertura das campanhas de vacinacdo. Azambuja (2021) corrobora que, para garantir uma
cobertura vacinal adequada, é necessario que 0s idosos tenham o entendimento adequado sobre
a importancia da adesdo as campanhas de vacinagdo contra influenza. O fato de um idoso
decidir tomar ou ndo a vacina pode estar relacionada a diversos aspectos, que podem ser
pessoais e até culturais.

Ja Menezes et al. (2021), afirma que cabe uma reflexdo aos profissionais quanto ao
planejamento das acdes a serem executadas de acordo com o perfil epidemioldgico do momento
e sobre como superar essas desigualdades, afinal em uma cidade se tem perfis de publicos e
necessidades diferentes. As campanhas sdo essenciais, mas necessitam ser direcionadas e bem
trabalhadas em todos os campos e formatos de midias para contribuir para uma melhor adeséo
da populacdo. Em localidades com pessoas mais vulneraveis, em que a cobertura € menor,
talvez deva ser pensado em busca ativa e visitas domiciliares através de agentes comunitarios
de saude, ou outros profissionais de saude, visando uma cobertura universal e promogao de um
envelhecimento saudavel (MENEZES et al., 2021).

Mesmo com essas a¢les desenvolvidas pelos municipios da regional, no ano de 2023,
como apresentado anteriormente, os resultados atingidos foram muito preocupantes, onde
somente 4 dos municipios conseguiram atingir a meta preconizada. Diante desta realidade, ¢

necessario que um trabalho mais direcionado, com a¢fes mais enfaticas seja realizado na regido
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do estudo. A presente pesquisa revelou a importancia de uma abordagem integrada entre
gestores municipais, profissionais de saude e a populacdo para o sucesso das campanhas de
vacinacdo. ldentificar que, para os gestores e trabalhadores envolvidos no servico de vacinacao,
é fundamental apresentar os resultados de maneira clara, de forma que possam compreender a
eficacia das estratégias empregadas e como essas impactam diretamente na satde coletiva. Ao
compartilhar esses resultados, espera-se que os envolvidos se sintam parte integrante e possam
assumir a sua parcela de responsabilidade enquanto individuo que convive em sociedade, e
necessita estar em dia com a sua protecao para que desta forma, forneca protecéo aos que, por
algum motivo ou condicdo de satde, ndo consigam ser imunizados.

No entanto, a pesquisa também possui algumas limitacGes que devem ser consideradas.
Como os fatores de erros de digitacdo nos sistemas do Ministério da Saude e duplicidade de
informacBes. Fatores externos, como campanhas de desinformacdo e diferentes niveis de
liberdade de vacinas em comunidades, ndo podem ser controlados especificamente. A
temporalidade dos dados, refletindo uma realidade especifica, e a falta de dados longitudinais
também podem comprometer a atualidade e a relevancia das implicacdes.

E necessario que uma forca conjunta ocorra entre a gestio municipal e os profissionais
de satde que necessitam de condicGes justas de trabalho, para que consigam introduzir no
processo de imunizagdo nos grupos prioritarios, tornando-os parte integrante do processo
salde-doenca. Para que assim, possam proporcionar conhecimento e empoderar a populacao
com conhecimento real, cientifico e de qualidade, para que seja possivel reverter o cenario
vivenciado gque desestimula a populacdo a se vacinar e que desacredita no sucesso e éxito da
prevencdo através da vacinacao.

Solugbes mais inovadoras poderdo ser integradas neste processo, como o auxilio da
tecnologia digital, seja com o desenvolvimento de aplicativos capazes de lembrar a importancia
de cumprir o calendario vacinal, ou mesmo para lembrar ou servir como despertador da
atualizacdo vacinal dos individuos. Ou ainda que aplicativos sejam desenvolvidos como forma
de barrar as desenfreadas fake news que circulam sem controle em nosso pais e hoje atrapalham
0 sucesso do Programa Nacional de Imunizacdo, que atualmente luta pela recuperagéo de altas

e homogéneas coberturas vacinais para que doencas ja erradicadas ndo voltem a assolar 0 nosso

pais.
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CONSIDERACOES FINAIS

As coberturas vacinais e as campanhas de Influenza sdo assuntos muito debatidos,
principalmente pela importancia da imunizacdo que se destaca por ser um dos principais
recursos preventivos, contribuindo para a reducdo da mortalidade e o aumento da expectativa
de vida da populagédo de uma forma geral. Para o presente trabalho, foi analisado o cumprimento
da meta preconizada pelo Programa Nacional de Imunizagdo (PNI), para o grupo prioritario dos
idosos da Regido Oeste Matogrossense, buscando identificar a regido com o pior indice e,
assim, direcionar suporte para acdes de planejamento e gestdo visando a melhoria do
atendimento a populacdo idosa e ao alcance da cobertura desejada pelo programa.

A presente pesquisa € relevante para a Regido Oeste de Mato Grosso, visto que é o
primeiro estudo com este perfil de analise. Diante dos resultados, pode-se evidenciar que
somente 0 Municipio de Lambari D’Oeste atingiu a meta ideal preconizada pelo Programa
Nacional de Imunizacdo de 90% no periodo de 2018-2023. Salto do Céu nao atingiu a cobertura
somente no ano de 2021.

Enquanto o municipio de Reserva do Cabacal ndo alcangou o valor preconizado apenas
nos anos de 2020 e 2022. Os demais municipios atingiram o percentual desejavel somente de
2018 a 2020, com excecdo de Céaceres e Curvelandia, que atingiram a meta apenas no ano de
2020; nos anos anteriores e posteriores a pandemia, ficaram muito aquém do preconizado.
Diante dos resultados deste estudo, é necessario implementar acdes mais especificas para
alcancar uma elevada cobertura vacinal e, consequentemente, uma maior protecao da populacéo
idosa.

Fica evidente que as acOes de imunizacdo atendem a uma especificidade
socioeconémica, regional e local, necessitando, além do empenho das equipes de saude, da
contribuicdo da gestdo. E essencial que a gestido compreenda sua importancia e sua parcela de
corresponsabilidade neste processo, para que as a¢des de vacinacao sejam realizadas da melhor
forma possivel e atinjam o objetivo comum de oferecer o beneficio da protecdo a saude da
populacdo como um todo. Portanto, é necessario fortalecer as agcdes de promocdo em saude
voltadas aos idosos, visto que a manutencdo de uma cobertura vacinal elevada, aléem de
proporcionar qualidade de vida a essa populagéo, pode prevenir diretamente o impacto e a
reducdo do nimero de internacfes hospitalares e da taxa de mortalidade relacionadas as
complicagdes originadas pela gripe, reduzindo também a procura por consultas medicas nos

postos de salde e, consequentemente, 0s gastos publicos com a assisténcia a saude.
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