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RESUMO: A protecao das pessoas LGBTI+ no sistema internacional de direitos humanos constitui um dos
maiores desafios contemporaneos a efetivagdo do principio da dignidade humana. A auséncia de mengao
expressa a orientagdo sexual e a identidade de género nos principais tratados internacionais ndo impediu,
contudo, que a hermenéutica evolutiva dos 6rgaos internacionais e regionais ampliasse a interpretagao
dessas normas para abarcar a populagao LGBTI+. O presente trabalho analisa, sob a ética juridico-tedrica do
Direito Internacional dos Direitos Humanos, os fundamentos, marcos normativos e jurisprudenciais que
asseguram a protecdo de pessoas LGBTI+ no plano internacional. O estudo busca demonstrar como o
principio da universalidade e a proibicdo da discriminacao orientam a construgéo dessa tutela, destacando o
papel da ONU, da Corte Interamericana e dos Principios de Yogyakarta. Por fim, discute-se a importancia da
incorporagao desses padroes no ambito doméstico, com vistas a concretizagdo de uma cidadania sexual e
de género efetivamente inclusiva.
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ABSTRACT: The protection of LGBTI+ persons within the international human rights system represents one
of the major contemporary challenges to the effective realization of the principle of human dignity. Although
sexual orientation and gender identity are not expressly mentioned in the main international treaties, the
evolutive interpretation developed by international and regional bodies has expanded the understanding of
these norms to include the protection of the LGBTI+ population. This study analyzes, from a legal-theoretical
perspective of International Human Rights Law, the foundations, normative frameworks, and jurisprudential
developments that ensure the protection of LGBTI+ individuals at the international level. The research
demonstrates how the principles of universality and non-discrimination guide the construction of this protection,
highlighting the role of the United Nations, the Inter-American Court of Human Rights, and the Yogyakarta
Principles. Finally, the study discusses the importance of incorporating these standards into domestic legal
systems to promote the realization of an effectively inclusive sexual and gender citizenship.
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INTRODUCAO

O processo de reconhecimento dos direitos das pessoas lésbicas, gays, bissexuais,
transexuais, travestis, intersexuais e demais identidades (LGBTI+) reflete uma profunda
transformag¢do no modo como o Direito compreende a dignidade humana. Por séculos, a
orientacdo sexual e a identidade de género divergentes da norma “heterocisgénera” foram
patologizadas, criminalizadas ou socialmente marginalizadas. Esse contexto historico
evidencia que a negacgao de direitos as pessoas LGBTI+ ndo é apenas um problema moral
ou cultural, mas uma questao de direitos humanos.

A consolidagdo do Direito Internacional dos Direitos Humanos (DIDH) apos a
Segunda Guerra Mundial inaugurou um paradigma normativo voltado a universalidade e a
indivisibilidade dos direitos. Conforme Piovesan (2015), esse processo “institui uma nova
gramatica juridica fundada na dignidade da pessoa humana como valor-fonte do
ordenamento internacional’. A partir dai, a protecdo de minorias sexuais passou a ser
gradualmente incorporada pela interpretagcao evolutiva de instrumentos universais, como a
Declaragao Universal dos Direitos Humanos (1948) e o Pacto Internacional sobre Direitos
Civis e Politicos (1966).

A hermenéutica dos direitos humanos, conforme defende André de Carvalho Ramos
(2014), € marcada por uma “dimensao expansiva”, que busca adaptar o conteudo dos
tratados as transformacgdes sociais e as novas formas de violagdo. Nessa perspectiva, a
protecéo das pessoas LGBTI+ resulta da aplicagao dindmica dos principios de igualdade e
nao discriminagao, que funcionam como vetores interpretativos universais.

Assim, este artigo tem por objetivo examinar os fundamentos tedricos € normativos
da protecéo internacional de pessoas LGBTI+, abordando os marcos evolutivos do sistema
global (ONU) e dos sistemas regionais (Europa, América e Africa), além de discutir os
desafios a plena efetivagédo dessa tutela. O enfoque é juridico-tedrico, com base em autores
como Ramos, Sarmento, Rios e Piovesan, que sustentam a centralidade da dignidade
humana como principio estruturante do sistema internacional de direitos humanos. A
relevancia do tema decorre da necessidade de reafirmar a centralidade da dignidade

humana em contextos de retrocesso e discursos de 6dio contra pessoas LGBTI+.

METODOLOGIA
O presente estudo adota abordagem qualitativa e teérico-dogmatica, com base em
pesquisa bibliografica e documental. Foram analisadas obras classicas e contemporaneas

do Direito Internacional dos Direitos Humanos e da teoria dos direitos fundamentais,
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especialmente de André de Carvalho Ramos (2014, 2021), Flavia Piovesan (2013, 2015),
Daniel Sarmento (2016) e Roger Raupp Rios (2017, 2018).

Além da literatura juridica, utilizam-se documentos oficiais do sistema global e
interamericano, como relatérios da ONU, decisbes da Corte Interamericana de Direitos
Humanos e os Principios de Yogyakarta (2006; 2017), que servem como referéncia
interpretativa.

A metodologia pauta-se, portanto, na analise tedrica de instrumentos normativos e
jurisprudenciais, combinada a reflexdo critica sobre o papel do Direito Internacional na

promogéao da igualdade e no combate a discriminagédo de pessoas LGBTI+.

RESULTADOS E DISCUSSAO
MARCO TEORICO E NORMATIVO DA PROTEGAO INTERNACIONAL

O Direito Internacional dos Direitos Humanos fundamenta-se na universalidade,
indivisibilidade e interdependéncia dos direitos (PIOVESAN, 2013). A universalidade
implica que todos os seres humanos, independentemente de sua orientagdo sexual,
identidade ou expressao de género, séo titulares de direitos fundamentais.

Daniel Sarmento (2016) observa que a dignidade humana “impde ao Estado o dever
de respeitar e promover as condigdes materiais e simbdlicas que permitam a cada pessoa
construir livremente sua identidade e seu projeto de vida”. A discriminagao baseada em
orientacdo sexual ou identidade de género, portanto, viola diretamente a esséncia da
dignidade humana.

Roger Raupp Rios (2017) complementa que a homofobia e a transfobia ndo se
limitam a preconceitos individuais, mas estruturam sistemas de poder que produzem
exclusdo juridica e social. Assim, o combate a discriminagdo deve incluir politicas
afirmativas e o reconhecimento simbdlico da diversidade.

O Pacto Internacional sobre Direitos Civis e Politicos (PIDCP) e o Pacto Internacional
sobre Direitos Econémicos, Sociais e Culturais (PIDESC), embora ndo mencionem
expressamente a orientagdo sexual, garantem a proibi¢do da discriminagao (art. 2°). No
caso Toonen v. Australia (1994), o Comité de Direitos Humanos da ONU reconheceu que
a criminalizacdo de atos consensuais entre pessoas do mesmo sexo viola o direito a
privacidade (art. 17) e o principio da igualdade (art. 26).

Para Ramos (2021), essa leitura é coerente com a “fungdo dinadmica do Direito
Internacional dos Direitos Humanos”, que exige uma interpretacdo pro homine,

privilegiando a maxima protecédo da pessoa.
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O SISTEMA GLOBAL DE PROTEGAO: ONU E OS PRINCIPIOS DE YOGYAKARTA

A atuacao da ONU foi determinante para a consolidagao do tema. O relatério Born
Free and Equal (2012) do ACNUDH sistematizou as obriga¢des estatais de proteger
pessoas LGBTI+; em 2019 e 2023, novas versoes atualizaram as diretrizes.

A criagdo do mandato do Especialista Independente sobre Prote¢cdo contra a
Violéncia e Discriminagdo por Orientacdo Sexual e Identidade de Género (Vitit
Muntarbhorn, mandato 2016) fortaleceu o acompanhamento das violagdes.

Os Principios de Yogyakarta (2006) e o suplemento Yogyakarta +10 (2017) s&o
referéncias interpretativas da aplicacéo dos direitos humanos as diversidades sexuais e de
género. Para Piovesan (2015), esses principios “traduzem a convergéncia entre direito e

ética, conferindo densidade normativa a dignidade humana”.

SISTEMAS REGIONAIS E JURISPRUDENCIA

No Sistema Europeu, a Corte Europeia de Direitos Humanos, em Dudgeon v. Reino
Unido (1981), reconheceu que a criminalizacao da homossexualidade viola o direito a vida
privada (art. 8). Casos posteriores, como Goodwin v. Reino Unido (2002) e Oliari v. Italia
(2015), ampliaram direitos de identidade e unido civil.

No Sistema Interamericano, o caso Atala Riffo y Nifias v. Chile (2012) foi o primeiro
a reconhecer a orientacdo sexual como categoria proibida de discriminacdo. A Opinido
Consultiva OC-24/17 determinou o dever dos Estados de reconhecer o casamento
igualitario e o direito a identidade de género. Em Vicky Hernandez v. Honduras (2021), a
Corte condenou o Estado por transfeminicidio, impondo medidas estruturais de reparagao.

Roger Raupp Rios (2018) considera o sistema interamericano “espaco privilegiado
de resisténcia e afirmacdo de cidadanias dissidentes”. Piovesan (2022) o vé como
expressao de uma hermenéutica emancipatoria, que amplia o sentido da dignidade.

No Sistema Africano, a Resolugao 275 da Comissao Africana (2014) condenou a
violéncia e discriminagao contra pessoas LGBTI+, marco importante em um continente

onde ainda ha forte criminalizagao.

DESAFIOS E PERSPECTIVAS CONTEMPORANEAS

Apesar dos avangos normativos, a efetividade permanece desigual. Em mais de 60
paises, a homossexualidade ainda é criminalizada (ILGA WORLD, 2024). Ramos (2021)
ressalta que o sistema internacional carece de mecanismos coercitivos eficazes,

dependendo da vontade politica dos Estados.
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Sarmento (2020) aponta que o constitucionalismo contemporéaneo deve dialogar com
o direito internacional, promovendo uma “ordem de direitos aberta”. O STF tem seguido
essa linha ao reconhecer, nas decisdes da ADO 26 e do MI 4733, a criminalizacdo da
homofobia como extensédo da Lei do Racismo.
Rios (2017) sustenta que a cidadania LGBTI+ é uma construgdo em disputa. Assim,
0 reconhecimento juridico deve vir acompanhado de educacdo em direitos humanos e

politicas publicas de inclusao.

CONSIDERAGOES FINAIS

O Direito Internacional dos Direitos Humanos consolidou-se como espaco
fundamental de legitimacao da cidadania LGBTI+. A evolugao hermenéutica dos tratados e
decisdes demonstra que a dignidade humana é principio orientador e inclusivo, capaz de
abranger novas identidades e expressdes de género.

Autores como Ramos, Piovesan, Sarmento e Rios convergem ao afirmar que os
direitos LGBTI+ sdo parte da luta pela efetivacdo universal da dignidade. O sistema
internacional e os tribunais regionais tém papel decisivo na construgdo de parametros que
orientam os Estados a adogéo de politicas de igualdade substantiva.

O desafio, contudo, esta na implementagao pratica e na superacao de resisténcias
culturais e politicas. A efetividade requer dialogo entre o direito internacional, os
ordenamentos nacionais e os movimentos sociais. Somente mediante o didlogo entre o
plano internacional, os ordenamentos nacionais e a mobilizacdo social sera possivel
garantir, em escala global, o direito de cada pessoa a ser quem €, com liberdade, igualdade

e respeito.
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