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Resumo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) caracteriza-se por alteragdes significativas na comunicagao,
na interagao social e no comportamento, impactando diretamente o desenvolvimento global e a autonomia
dos individuos. Por sua complexidade, o TEA demanda uma intervengdo estruturada e continua, pautada na
integragdo de diferentes areas, a fim de favorecer a ampliagdo das habilidades comunicativas, sociais e
cognitivas. A atuagdo multiprofissional é essencial para o desenvolvimento pleno das potencialidades e para
a promogao da inclusdo social, pois permite o compartilhamento de saberes e a elaboragao de estratégias
conjuntas de reabilitagdo. Nesse contexto, a Fonoaudiologia exerce papel central ao atuar tanto no estimulo
auditivo quanto na implementagao de estratégias de comunicagao funcional, incluindo o uso de recursos de
Comunicagdo Alternativa e Aumentativa (CAA). Este estudo tem como objetivo relatar uma experiéncia clinica
de intervengao fonoaudioldgica multiprofissional voltada a ampliagdo da comunicag@o funcional de uma
crianga com diagnostico de TEA, utilizando o sistema PODD (Pragmatic Organisation Dynamic Display) como
ferramenta mediadora do processo terapéutico. Foram descritas as estratégias empregadas, os resultados
observados e a relevancia do envolvimento familiar e da atuagéo integrada entre profissionais de diferentes
areas para o sucesso da reabilitagao.

Palavras-chave: Comunicagdo Alternativa; Transtorno do Espectro Autista; PODD; Reabilitagao
Multiprofissional; Fonoaudiologia.

Abstract: Autism Spectrum Disorder (ASD) is characterized by significant changes in communication, social
interaction, and behavior, directly impacting individuals’ overall development and autonomy. Due to its
complexity, ASD requires structed and continuous intervention based on the integration of different areas to
enhance communication, social, and cognitive skills. Multiprofissional work is essential for the full
development of potentialities and the promotion of social inclusion, as it allows knowledge sharing and the
creation of joint rehabilitation strategies. In this context, Speech-Language Pathology plays a central role by
addressing both auditory stimulation and the implementation of functional communication strategies,
including the use of Augmentative and Alternative Communication (AAC) resources. This study aims to report
a clinical experience of multiprofissional speech-language intervention aimed at expanding functional
communication in a child diagnosed with ASD, using the PODD (Pragmatic Organisation Dynamic Display)
system as mediating tool in the therapeutic process. The strategies used, observed results, and the relevance
of family involvement and integrated work among professionals from different fields for successful
rehabilitation are described.

Keywords: Alternative Communication; Autism Spectrum Disorder; PODD; Multiprofessional Rehabilitation;
Speech-Language.
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INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) constitui uma condicdo do
neurodesenvolvimento caracterizada por alteragdes persistentes na comunicagao e
interacdo social, associadas a padrdes restritos e repetitivos de comportamento. Essas
manifestagdes impactam diretamente o desenvolvimento global do individuo, exigindo
estratégias de intervengdo que contemplem suas especialidades cognitivas, sensoriais e
emocionais. A complexidade do TEA demanda uma abordagem integradora, na qual
diferentes areas da salde e educagao atuem de forma articulada para potencializar
resultados terapéuticos e promover a autonomia, a inclusao social e qualidade de vida.

A atuagdo multiprofissional é reconhecida como um modelo de atengdo que
favorece a troca de saberes entre profissionais e o planejamento compartilhado de acdes
reabilitadoras, garantindo um cuidado integral e centrado na pessoa. Dentro desse
contexto, a Fonoaudiologia ocupa papel de destaque ao intervir sobre a comunicacao e
linguagem, tanto oral quanto alternativa e cognitivas que sustentam as intera¢des sociais.

O uso de recursos de Comunicagdo Alternativa e Aumentativa (CAA), segundo
Pereira et al. (2020) e Deliberato, Gongalves e Macedo (2018), representa uma estratégia
de grande relevancia no processo terapéutico de pessoas com TEA, especialmente nos
casos em que hd auséncia ou limitagao de fala funcional. O sistema Pragmatic Organisation
Dynamic Display (PODD), desenvolvido por Porter (2017), é uma ferramenta de CAA por
organizar o vocabuldrio de forma pragmatica e dinamica, permitindo o usuario selecionar
simbolos e expressar-se em diferentes contextos comunicativos. Assim, este artigo tem
como objetivo relatar uma experiéncia clinica de implementagao do sistema PODD em uma
crianga com TEA, discutindo seus impactos sobre a comunicagao funcional, o engajamento
social e a participacao familiar, além de evidenciar a importancia de integracao
multiprofissional para o éxito da intervencao.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O presente estudo trata-se de um relato de experiéncia de natureza descritiva,
desenvolvido em um ambiente clinico fonoaudioldgico. A participante foi uma crianga do
sexo masculino, com cinco anos de idade, nao verbal, e diagndstico confirmado de
Transtorno do Espectro Autista. A intervencdo teve duracdo de trés meses, com
atendimentos semanais de 45 minutos, conduzidos por profissional fonoaudiélogo e com
envolvimento ativo da familia e de uma equipe multiprofissional, composta por terapeuta
ocupacional e psicologo.

Inicialmente, foi realizada a avaliagdo do perfil comunicativo da crianga,
considerando interesses, fun¢gdes comunicativas emergentes e contextos favorecedores
da interagdo. Com base nas informacgdes obtidas, procedeu-se a sele¢cdo de vocabulario
funcional e de simbolos relevantes a rotina da crianga, integrando-os ao sistema PODD e a
aplicativos digitais adaptados. As atividades foram planejadas de modo a inserir a
comunicagao em contextos naturais, por meio de brincadeiras dirigidas, jogos simbdlicos,
rotinas domésticas e interagdes familiares.
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A familia recebeu treinamento e orientagdo quanto ao uso das estratégias de CAA,
sendo estimulada a aplicar os recursos comunicativos no cotidiano, favorecendo a
generalizagao das habilidades adquiridas em ambiente clinico. O acompanhamento foi
realizado por meio de observagdes clinicas, registros de comportamento comunicativo,
relatos dos cuidadores e reunides periddicas de reavaliagdo. Todas as etapas respeitaram
0s principios éticos preconizados pela Resolugdao n® 466/12 do Conselho Nacional de
Saude, garantindo a confiabilidade das informagdes e a autorizagao formal da responsavel
legal pela crianga.

RESULTADOS

Ao longo da intervencdo, observou-se progressiva ampliagdo das formas de
comunicagao da crianga, que passou a utilizar simbolos visuais para expressar desejos,
sentimentos e preferéncias. A incorporagao do Pragmatic Organisation Dynamic Display as
rotinas didrias favoreceu maior clareza na expressao das intencbes comunicativas e
proporcionou avangos na compreensao de enunciados emitidos por interlocutores.

A crianga apresentou aumento no engajamento social, demonstrando maior
iniciativa em atividades compartilhadas e interagdo mais espontanea com familiares e
terapeutas. Foram relatadas redugcdes expressivas nos comportamentos de frustacgao,
anteriormente associados a dificuldade de comunicacao, refletindo melhora significativa
no comportamento adaptativo. Os cuidadores relataram melhor compreensao das
intengdes comunicativas da crianga e maior seguranga no manejo das estratégias
aprendidas.

Os principais desafios observados concentram-se na fase inicial de adaptacao ao
uso do PODD, na necessidade de ajustes continuos do vocabulario e na manutencao da
motivacao da crianga durante as atividades. Contudo, o envolvimento familiar mostrou-se
determinante para a consolidacao dos avancos e para o sucesso do processo terapéutico.

DISCUSSAO

Os resultados obtidos corroboram os achados de Beukelman e Light (2020), que
destacam a eficacia dos sistemas de CAA para ampliar as possibilidades comunicativas de
individuos com necessidades complexa de comunicagao. Conforme Light e McNaughton
(2011), o uso de tecnologias assistivas, aliado contextualizacdo das atividades e a
participagcao familiar, favorece o desenvolvimento da linguagem e da alfabetizacao
funcional. Além disso, Carnett et al. (2025) enfatizam que a individualizagdo das estratégias
comunicativas e a atuacao integrada entre profissionais de diferentes areas sao essenciais
para garantir intervengdes significativas e sustentaveis.

A experiéncia descrita refor¢ca, portanto, o papel da CAA como instrumento
facilitador da autonomia e da inclusdao social, contribuindo nao apenas para o
fortalecimento das interagdes, mas também para a reducao de barreiras comunicativas e
comportamentais. Assim como apontado por Ganz et al. (2012), o uso do Pragmatic
Organisation Dynamic Display, quando associado ao envolvimento familiar e a atuagao
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multiprofissional, potencializa os resultados terapéuticos e promove ganhos consistentes
na funcionalidade comunicativa e na qualidade de vida do individuo com TEA.

CONSIDERAGOES FINAIS

A implementagao do sistema PODD como ferramenta de Comunicagao Alternativa e
Aumentativa revelou-se eficaz na ampliagdo da comunicagao funcional e na promocao da
autonomia de uma crianga com Transtorno do Espectro Autista. A abordagem
individualizada, o uso de recursos visuais e tecnolégico e o envolvimento ativo da familia
foram determinantes para os resultados alcancados.

A experiéncia relatada reforga a importancia da atuagao multiprofissional e da
integracao entre diferentes areas da reabilitagao, possibilitando um olhar ampliado sobre o
sujeito e suas demandas. O uso da CAA, quando associado a orientacao familiar e a
contextualizagdo das estratégias, contribui significativamente para o desenvolvimento
comunicativo, o engajamento social e a inclusao.

Considera-se, portanto, que o uso do Pragmatic Organisation Dynamic Display
constitui uma pratica terapéutica relevante e promissora na reabilitacdo de pessoas com
TEA, devendo ser incorporada de forma planejada e colaborativa nas intervengdes
fonoaudioldgica e interdisciplinares.
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