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RESUMO: O presente estudo analisa a implementagdo da Analise do Comportamento Aplicada (ABA) no Atendimento
Educacional Especializado (AEE) como suporte determinante para a aquisicdo de habilidades fundamentais a
alfabetiza¢do de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA). O objetivo central consiste em investigar como
intervengdes baseadas em evidéncias cientificas estruturam repertorios de prontiddo académica. Metodologicamente,
realizou-se uma revisdo narrativa de literatura, consultando bases de dados como CAPES e BDTD, com recorte temporal
entre 2020 e 2026. Os resultados indicam que a sistematizag@o do ensino por meio de reforgo positivo e analise de tarefas
no AEE potencializa o engajamento e a redugdo de barreiras de aprendizagem. A discussdo evidencia que a articulagio
entre a ciéncia do comportamento e a pratica pedagdgica oferece suporte individualizado indispensavel ao
desenvolvimento cognitivo. Conclui-se que o uso da ABA mediado por professores capacitados ¢ essencial para garantir
a inclusdo efetiva e o sucesso no letramento desses estudantes.
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INTRODUCAO

A garantia de uma educacdo inclusiva para estudantes com Transtorno do Espectro Autista
exige que as instituicdes superem a barreira da integrag@o fisica para alcancar o desenvolvimento
académico real. Conforme discutem Barcelos da Silva ef al. (2022), o processo de alfabetizacdo para
esse publico requer um olhar sensivel as particularidades do desenvolvimento, uma vez que déficits
na comunicagdo social impdem obstaculos severos ao aprendizado formal. Nesse cenario, o
Atendimento Educacional Especializado atua como o suporte técnico necessario para que o aluno
consiga acessar o curriculo da sala regular com equidade e funcionalidade.

A aplicagdo dos principios da ciéncia ABA no ambiente escolar oferece uma estrutura robusta
para o ensino de habilidades que precedem a leitura e a escrita. De acordo com os argumentos de
Sousa et al. (2026), a ciéncia do comportamento ndo deve ser vista como um método isolado, mas
como um conjunto de estratégias pedagogicas que aumentam a previsibilidade e a eficécia do ensino.
Ao transpor os procedimentos de refor¢o e controle de estimulos para o AEE, o professor consegue

criar condi¢des favoraveis para que o estudante desenvolva a prontidao necessaria para o letramento.
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A problemadtica central da inclusdo escolar reside na distancia entre os documentos legais e a

pratica docente efetiva dentro das Salas de Recursos Multifuncionais. Para Andrade, Targino e Lemos
(2022), a formagao de professores € o elemento articulador que permite que as politicas publicas se
transformem em avangos reais no desempenho dos alunos. Sem uma fundamentagdo baseada em
evidéncias, o atendimento especializado corre o risco de tornar-se meramente assistencialista,
falhando em sua missdo de promover autonomia e competéncias académicas sélidas para o individuo
com autismo.

Este artigo propde-se a debater as estratégias da ABA que alicercam a alfabetizacdo no
contexto do AEE, utilizando uma abordagem critica e dialogal com a literatura produzida nos ultimos
anos. A relevancia deste debate sustenta-se na necessidade de instrumentalizar o professor com
ferramentas que possuam validade cientifica comprovada. O foco recai sobre o desenvolvimento de

repertorios basicos, entendendo que a alfabetizagdo ¢ o resultado final de um encadeamento de

comportamentos que precisam ser sistematicamente ensinados e refor¢ados no ambiente escolar.

METODOLOGIA

A presente investigagdo configura-se como uma revisdo narrativa de literatura, buscando
sintetizar conhecimentos € promover uma reflexdo argumentativa sobre a interse¢ao entre a analise
do comportamento e a Educagdo Especial. Este formato permite uma analise qualitativa, em que se
busca dialogar com os principais tedricos da area para compreender as nuances das praticas
pedagogicas atuais. O método justifica-se pela necessidade de organizar o corpus tedrico existente
sobre a aplicacdo da ABA no suporte a alfabetizagdo em ambientes inclusivos.

O levantamento bibliografico foi realizado de forma criteriosa em portais de relevancia
académica, priorizando o Portal de Periddicos da CAPES, Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertagoes, a Scielo (Scientific Electronic Library Online), e o Google Académico. O recorte
temporal definido compreende o intervalo entre os anos de 2020 e 2026, garantindo o acesso as
discussdes mais recentes e as pesquisas de ponta sobre intervengdes comportamentais no AEE. Esta
escolha temporal assegura que os dados reflitam os desafios e as inovacdes das praticas educacionais
de vanguarda.

As buscas foram estruturadas mediante o uso de termos técnicos precisos e operadores ldgicos

para refinar os resultados obtidos nas plataformas digitais. Foram selecionados trabalhos que
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abordassem diretamente a operacionalizagdo de estratégias de ensino voltadas para alunos com

autismo, com foco especifico em habilidades pré-académicas. A analise documental incluiu teses,
dissertacdes e artigos cientificos que oferecem subsidios tedricos e praticos para a atua¢do em Salas
de Recursos Multifuncionais, respeitando a diversidade de contextos escolares brasileiros.

Ap6s a selegdo do material, os textos foram submetidos a uma leitura analitica e interpretativa.
A organizacdo das informag¢des buscou identificar padrdes de sucesso nas intervengdes e os principais

desafios relatados pela literatura cientifica.

A CIENCIA DO COMPORTAMENTO COMO ALICERCE DO AEE

A utilizacao de reforgo positivo no Atendimento Educacional Especializado (AEE) constitui
a base primordial para o engajamento de estudantes com necessidades especificas de aprendizagem.
Segundo a perspectiva de Sousa (2024), a identificacdo de itens e atividades de interesse € o que
permite ao professor estabelecer uma relagdo de confianga e motivagdo com o aluno com Transtorno
do Espectro Autista (TEA). Nesse sentido, quando o ambiente escolar oferece consequéncias
satisfatorias para o esfor¢o do aprendiz, a frequéncia dos comportamentos de estudo tende a aumentar
significativamente, transformando a percep¢ao do aluno sobre a escola em um local de conquistas.

Para que esse refor¢o seja efetivo, no entanto, € preciso que as exigéncias pedagdgicas estejam
alinhadas a capacidade atual do estudante. Sob essa Otica, a estruturacdo das atividades por meio da
analise de tarefas permite que o professor do AEE fragmente objetivos complexos em etapas
acessiveis. Conforme argumentam Milan et al. (2022), essa decomposi¢do ¢ fundamental para que o
aluno ndo se sinta sobrecarregado por demandas que ainda ndo possui repertdrio para cumprir
integralmente. Dessa forma, ao celebrar e reforcar cada pequeno avango, o professor constroi uma
trajetoria de sucesso que previne a frustracdo, especialmente no ensino de habilidades fundamentais
a alfabetizacdo, que exige paciéncia técnica e planejamento minucioso.

Somada a fragmentacdo das tarefas, a previsibilidade ambiental proporcionada por rotinas
visuais surge como um elemento que favorece a regulacdo emocional e o foco atencional. Na visao
de Maciel (2024), o uso de suportes visuais no AEE auxilia a crianga a compreender a sequéncia de
eventos, reduzindo a ansiedade provocada pela incerteza. Consequentemente, estudantes que

compreendem o que se espera deles conseguem canalizar seus recursos cognitivos para o aprendizado
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das competéncias pré-alfabetizadoras. A organizagdo do espago e do tempo configura-se, portanto,

como uma estratégia comportamental que facilita a transi¢ao entre atividades pedagogicas.

Contudo, além da organizacdo do ambiente, ¢ fundamental o desenvolvimento de
competéncias de base. O ensino de habilidades de imitagdo e seguimento de instrugdes deve, por
conseguinte, preceder qualquer tentativa de ensino formal de leitura e escrita. Barbosa (2025) defende
que esses repertorios basicos sdo o que permitem ao aluno aprender por observagdo e participar
ativamente das interagdes em sala de aula. Sem a capacidade de replicar modelos ou responder a
comandos simples, a crianga encontra-se isolada do fluxo de aprendizagem coletivo; dai a
importancia de o AEE atuar na consolidagdo desses comportamentos, que funcionam como pré-
requisitos para a inclusdo produtiva.

A eficécia dessas intervencdes no AEE ¢ amplificada quando ha integracao entre a escola € o
nucleo familiar, componente decisivo para que os ganhos obtidos ndo se limitem a sala de recursos.
De acordo com Marsura et al. (2022), a colaboragdo sistematica entre pais e educadores permite que
as contingéncias de reforco sejam aplicadas de forma consistente em diferentes contextos, acelerando
a generalizagdo de habilidades. Assim, quando a familia compreende a fun¢do dos comportamentos,
o aluno passa a ter um suporte continuo que favorece a manutencao dos repertérios aprendidos,
garantindo que as estratégias pedagdgicas e terapéuticas caminhem na mesma direcao.

Nesse cenario de colaboracdo, a superagdo de barreiras exige ainda que o professor domine
técnicas de manejo para transformar comportamentos interferentes em oportunidades de aprendizado
socialmente aceitaveis. Conforme pondera Rosa (2022), a interven¢do fundamentada na Analise do
Comportamento Aplicada (ABA) nao busca o controle pelo controle, mas a substituicdo de respostas
inadequadas por formas de comunicagao mais funcionais. Ao adotar esse olhar analitico, o professor
identifica se o comportamento tem funcdo de fuga, atengcdo ou acesso, ajustando o ambiente para
reduzir a frustracdo do aluno e tornando-o mais apto a enfrentar os desafios da base curricular
nacional.

Depreende-se, portanto, que, a promocdo da autonomia do aluno com TEA esta
intrinsecamente ligada a qualidade dos estimulos e a forma como o contetido ¢ apresentado. Na visdo
de Almeida (2024), a aplicagdo de métodos cientificos garante que a crianga seja uma participante
ativa de sua evolugdo cognitiva, e ndo apenas uma receptora passiva. Nesse prisma, estratégias que

respeitam as singularidades sensoriais criam um ambiente ético e menos aversivo, onde a ciéncia do
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comportamento remove o carater mecanico do ensino e foca na constru¢do de competéncias para a

liberdade social.

Cabe ressaltar que a intervengdo precoce baseada em evidéncias, desde a creche e educagao
infantil, ¢ o caminho mais seguro para evitar o agravamento de déficits académicos. Moraes (2024)
sustenta que propostas estruturadas desde os primeiros anos preparam a base para uma alfabetizacao
sem traumas. Portanto, o compromisso com uma educagdo baseada em dados e protocolos de registro
¢ 0 que assegura a transformacao de intengdes inclusivas em resultados praticos de desenvolvimento

humano.

ESTRATEGIAS PARA A PRONTIDAO A ALFABETIZACAO

A aquisicao de competéncias pré-alfabetizadoras exige que o professor utilize dicas e suportes
que facilitem a resposta correta do aprendiz. De acordo com as discussdes de Sois (2025), a retirada
gradual dessas dicas ¢ essencial para que o aluno alcance a autonomia e nao se torne dependente do
auxilio do docente. Nesse contexto, a ciéncia ABA oferece protocolos claros de como inserir e retirar
esses apoios de forma que a aprendizagem ocorra sem erros. Essa precisao técnica € o que diferencia,
portanto, uma pratica baseada em evidéncias de uma tentativa pedagogica aleatoria.

Aliada a essa precisao técnica, a comunicagdo suplementar e alternativa desempenha um papel
libertador para estudantes que possuem limitagdes na fala funcional. Maciel (2024) sustenta que
oferecer meios para que o aluno se expresse € o primeiro passo para o seu letramento e inser¢ao social
plena. Ao viabilizar essa expressao por meio de simbolos e pastas de comunicagao, o professor do
AEE abre portas para que o conhecimento académico seja demonstrado de formas diversificadas. A
alfabetizacdo comeca, dessa maneira, pela compreensao de que simbolos carregam significados e que
a comunicacao ¢ uma ferramenta poderosa de acao.

Complementarmente ao uso de suportes fisicos de comunicacdo, o emprego de tecnologias
assistivas e aplicativos moveis tem se mostrado um recurso eficaz para aumentar o tempo de atencao
em tarefas pedagdgicas. Santos Neto (2024) argumenta que a gamificacdo e o feedback imediato dos
recursos digitais sdo altamente atrativos para o perfil cognitivo de muitos alunos com autismo. Tais
dispositivos devem ser integrados ao planejamento do AEE como facilitadores do ensino de fonemas,
letras e associagcdo entre imagem e palavra, visto que a tecnologia, quando bem direcionada,

potencializa as estratégias comportamentais tradicionais de ensino.

Anais do Congresso de Educacao,

Interdisciplinaridade e Praticas Escolares




A integracdo de todos esses recursos culmina na formagdo de classes de equivaléncia, um

conceito da ABA que explica como o aluno passa a relacionar estimulos diferentes sem ensino direto.
Conforme explicam Sousa et al. (2026), ao ensinar que a palavra escrita e a figura representam o
mesmo objeto, o professor estimula a emergéncia de novas habilidades de leitura. Esse fendmeno
cognitivo-comportamental é, em ultima andlise, a chave para uma alfabetizacdo mais rapida e
profunda no contexto da Educagdo Especial, tornando o AEE o laboratorio onde essas relagdes

simbolicas sdo cuidadosamente construidas e reforcadas.

DESAFIOS DA IMPLEMENTACAO E FORMACAO DOCENTE

Ademais, convém destacar que a caréncia de formacdo especifica em andlise do
comportamento entre os professores do Atendimento Educacional Especializado (AEE) constitui um
entrave significativo para a evolugao dos alunos. Para Barbosa (2025), ¢ urgente que os programas
de capacitagdo utilizem modelos de treinamento baseados em competéncias praticas e ndo apenas em
teorias abstratas. Nesse sentido, o professor precisa saber observar, registrar e intervir com base em
dados coletados no cotidiano escolar para ajustar suas estratégias, uma vez que a ciéncia ABA exige
uma postura de professor-pesquisador que analisa constantemente a eficacia de sua préopria pratica.

Entretanto, para que a atuacdo desse professor seja plenamente efetiva, ¢ indispensavel a
articulacdo entre a Sala de Recursos e a sala de aula regular, sendo este o fator que define o sucesso
da politica de inclusdo escolar. Barcelos da Silva ef al. (2022) ponderam que o isolamento do
professor de AEE limita as chances de generalizagdo das habilidades aprendidas pelo estudante.
Dessa forma, ¢ necessario que as estratégias de reforco e os suportes visuais utilizados no atendimento
especializado também estejam presentes no ambiente comum. Essa coeréncia pedagdgica permite
que o aluno aplique o que aprendeu em diferentes contextos e com diferentes pessoas.

A par dessa integracdo pedagogica, o sucesso da inclusdo também depende do manejo de
comportamentos que interferem na aprendizagem, o qual requer uma compreensdo funcional das
acdes do aluno dentro da escola. Segundo Andrade, Targino e Lemos (2022), puni¢cdes ou medidas
disciplinares tradicionais costumam ser ineficazes e prejudiciais ao desenvolvimento de criangas com
TEA. Em contrapartida, a alternativa cientifica reside na identificagdo do que mantém o

comportamento e no ensino de uma habilidade socialmente aceitdvel que cumpra a mesma fungdo. O
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AEE deve ser, portanto, o espago prioritario para esse ensino de repertorios de substituicdo e

regulacdo.

Por fim, a sustentacdo de todas essas estratégias depende de uma avaliagdo continua do
progresso, marca registrada da intervengdo ABA que deve ser incorporada a rotina pedagogica. Sousa
(2024) destaca que graficos e registros de desempenho permitem ao educador visualizar avangos que
muitas vezes passam despercebidos na observagao subjetiva. Sob essa perspectiva, ter clareza sobre
a evolucao do aluno na identificacdo de grafemas ou na consciéncia fonoldgica orienta os proximos
passos do Plano Educacional Individualizado (PEI). A tomada de decisdo baseada em dados confere,

em ultima instancia, profissionalismo e ética ao trabalho realizado na Educagao Especial.

O PAPEL DO AEE NA CONSTRUCAO DA AUTONOMIA

A transi¢do para a alfabetizacao formal depende da consolidacao de habilidades de prontidao
que envolvem, primordialmente, a coordenagao motora e o rastreio visual. Conforme discutido por
Santos Neto (2024), atividades que utilizam telas interativas podem auxiliar no refinamento desses
movimentos necessarios para a escrita posterior. Nesse contexto, cabe ao professor do Atendimento
Educacional Especializado (AEE) equilibrar o uso de recursos de alta e baixa tecnologia, garantindo
que o aluno desenvolva todas as dimensdes da competéncia académica. Ademais, a diversificacao
desses estimulos ¢ estratégica, pois previne a perda de engajamento e mantém o interesse do aprendiz
elevado ao longo do processo.

Paralelamente ao desenvolvimento motor, a evolu¢do da linguagem receptiva constitui o
alicerce que sustenta a compreensao de textos e enunciados futuros. Maciel (2024) argumenta que o
atendimento especializado deve investir no aumento do vocabulério e na compreensao de conceitos
abstratos. Para tanto, através de procedimentos de ensino por tentativas discretas, o professor
consegue garantir que o aluno identifique uma vasta gama de objetos e acdes. Esse repertorio
linguistico € o que, dara substancia ao processo de alfabetizacdo, permitindo que a leitura transcenda
a decodificacdo e se torne um ato de produgao de sentido.

Em suma, toda essa estrutura técnica e colaborativa deve estar amparada por uma base ética
rigorosa. A aplicacdo da ABA no contexto escolar pressupde o respeito a dignidade e a subjetividade
do estudante. Sousa et al. (2026) advertem que o objetivo do ensino comportamental ndo deve ser a

normaliza¢do do sujeito, mas a ampliacdo de suas possibilidades de agir no mundo, pois cada
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estratégia de ensino deve ser planejada para elevar a qualidade de vida e a participacdo social. A

alfabetizacdo, configura-se assim como uma ferramenta de empoderamento que permite ao individuo

expressar sua propria voz e trilhar seu proprio caminho com autonomia.

PERSPECTIVAS ATUAIS E INCLUSAO

A analise das praticas atuais no AEE revela uma tendéncia crescente de integragdo de métodos
cientificos com abordagens pedagdgicas humanistas. De acordo com Barcelos da Silva ef al. (2022),
essa fusdo permite que o rigor da ABA seja aplicado de forma ludica e naturalistica dentro da escola.
O ambiente da Sala de Recursos Multifuncionais deve ser convidativo e rico em estimulos que
provoquem o desejo de aprender. A eficacia técnica ndo precisa ser sindonimo de um ambiente rigido
ou artificial, mas de um espago planejado para o éxito.

O papel do mediador ou professor de apoio € central para que as estratégias desenhadas no
AEE cheguem efetivamente ao aluno na sala regular. Barbosa (2025) aponta que esse profissional
precisa ser orientado pelo professor do atendimento especializado sobre como aplicar as dicas € o
refor¢o durante as aulas comuns. Sem essa ponte direta, o aluno corre o risco de ficar a margem das
atividades realizadas pelos colegas. A inclusdao ¢ um trabalho de equipe que exige coordenacao,
planejamento e monitoramento constante por parte de todos os envolvidos.

A alfabetizacdo de alunos com TEA deve focar na funcionalidade social, garantindo que a
leitura e a escrita tenham utilidade pratica. Conforme defende Sousa (2024), aprender a ler o proprio
nome, placas de sinalizag@o ou listas de compras sao passos vitais para a independéncia. O curriculo
de alfabetizacdo no AEE deve ser flexivel o suficiente para priorizar o que ¢ mais urgente para a vida
do aluno no momento. Essa visdo pragmatica da educac¢do ndo exclui o acesso a literatura, mas garante
que as bases da sobrevivéncia social sejam estabelecidas.

A superacdo de preconceitos sobre o potencial de aprendizagem de criangas com Transtorno
do Espectro Autista ¢ o primeiro passo para uma pratica docente transformadora. Para Milan et al.
(2022), a ciéncia ABA oferece as provas de que, com o ensino correto, qualquer individuo ¢ capaz de
adquirir novos repertérios. O limite do aprendizado de um aluno muitas vezes ¢ definido pela
limitagdo das estratégias de ensino e ndo pela sua deficiéncia. Cabe ao professor do AEE buscar
incessantemente as ferramentas que destravem o potencial comunicativo e académico de seus

estudantes.

Anais do Congresso de Educacao,

Interdisciplinaridade e Praticas Escolares




MONITORAMENTO E RESULTADOS A LONGO PRAZO

A eficacia das intervengdes baseadas em ABA no AEE reflete-se na diminuig¢do gradativa da
necessidade de suportes intensivos ao longo dos anos. Sois (2025) argumenta que investir em
habilidades fundamentais nos anos iniciais economiza recursos e reduz o sofrimento escolar do aluno
no futuro. Dessa forma, uma base bem construida permite que o estudante acompanhe os conteudos
dos anos finais do ensino fundamental com maior autonomia, tornando o trabalho preventivo e
estruturado nas Salas de Recursos um investimento direto no futuro cidadao.

Para assegurar essa evolucdo, no entanto, ¢ indispensavel o registro sistematico do
comportamento, que permite ao professor ajustar o Plano Educacional Individualizado (PEI) com
agilidade frente a qualquer estagnagdo. Segundo Sousa et al. (2026), a anélise visual de dados ajuda
a identificar se um procedimento de ensino esta realmente funcionando ou se precisa de modificagdes.
Essa postura, caracterizada pela humildade cientifica de alterar a rota conforme a resposta do
aprendiz, ¢ o que garante a ética da intervengao, mantendo o foco primordial no progresso do aluno,
independentemente de preferéncias tedricas prévias do educador.

Como consequéncia direta dessa precisao técnica, a consolidacao de repertdrios de prontidao
para a alfabetizacdo impacta positivamente a autoestima e o bem-estar do estudante autista. Santos
Neto (2024) observa que alunos capazes de realizar tarefas académicas de forma independente
apresentam menos episodios de ansiedade e maior interesse social. Nesse viés, o sucesso na
aprendizagem atua como um refor¢ador natural que impulsiona o desejo de enfrentar novos desafios,
cumprindo a fun¢ao social do AEE ao devolver ao aluno a crenca em sua prépria capacidade
cognitiva.

Em um plano mais abrangente, a viabilizagdo de um modelo pedagégico eficiente aponta para
a necessidade de politicas publicas que garantam recursos e formagao de qualidade. Para Andrade,
Targino e Lemos (2022), a Educagdo Especial de exceléncia ndo se concretiza apenas com boa
vontade, mas sim com investimento continuo em ciéncia e tecnologia educacional. O uso da ABA
nas escolas brasileiras ainda enfrenta resisténcias ideoldgicas que devem ser superadas por meio de
debates fundamentados em evidéncias, reafirmando que o compromisso final da educagao ¢ a garantia

inaliendvel do direito de aprender para todos.
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CONSIDERACOES FINAIS

O estudo evidencia que a aplicacdo sistematica da Analise do Comportamento Aplicada no
Atendimento Educacional Especializado constitui um diferencial para a alfabetizagdo de estudantes
com autismo. A transposicdo de métodos baseados em evidéncias para a realidade das Salas de
Recursos Multifuncionais permite que barreiras historicas de aprendizagem sejam superadas por meio
de intervengdes técnicas e planejadas. Fica demonstrado que o desenvolvimento de habilidades de
prontiddo, mediado pelo reforgo positivo e pela analise de tarefas, alicerca o sucesso académico e
promove a autonomia necessaria para o letramento funcional e inclusivo.

Verifica-se que a eficacia dessas estratégias depende intrinsecamente da formagado técnica do
docente e da sua capacidade de articular o atendimento especializado com o curriculo da sala regular.
O diélogo entre a ciéncia do comportamento e a pedagogia escolar deve ser fortalecido para que os
recursos de tecnologia assistiva e os suportes visuais alcancem seu potencial maximo. A inclusdao
efetiva exige que a escola se transforme em um ambiente de sucesso para o aluno, onde cada pequeno
avango seja monitorado por dados e celebrado como um passo rumo a cidadania plena.

Conclui-se que o investimento em praticas fundamentadas na ciéncia ABA ¢ uma exigéncia
¢tica para garantir o direito constitucional a educagdo de qualidade para todos. A superagdo de
modelos assistencialistas em favor de uma Educagdo Especial técnica e humanizada permite que
criangas com necessidades complexas de comunica¢do encontrem seu lugar no mundo académico.
Este trabalho reforca a urgéncia de politicas de formagao continuada que capacitem os professores a
utilizar as ferramentas da ciéncia do comportamento como aliadas na constru¢do de uma escola

verdadeiramente democratica e eficiente.
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