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RESUMO: Em um primeiro momento, este trabalho discute o fenémeno da
patologizacdo e da medicalizacdo da vida no contexto infancia, situando no
entrelagamento entre discurso cientifico, capitalismo e praticas contemporaneas de
cuidado em saude mental. Sendo assim, destaca-se o aumento dos diagndsticos e
da medicalizagao de criangas e adolescentes, bem como os efeitos de segregacao
produzidos pela universalizacao de categorias diagnosticas que silenciam a
singularidade do sujeito-criancga. A partir da visao da psicanalise, especialmente das
contribuicdes de Freud e Lacan, problematiza-se a nogao de “crianga generalizada” e
seus impactos na clinica e nas instituicoes. Busca-se refletir criticamente sobre os
efeitos da patologizacdo e da medicalizagdo da infancia, analisando-os como
dispositivos de segregacao, bem como discutir seus impactos para a clinica
psicanalitica com criancas. Trata-se de um estudo de natureza tedrico- clinica,
fundamentado em revisdao de literatura psicanalitica, historica e critica sobre
medicalizacgao, infancia e saude mental, articulada a um recorte clinico extraido da
experiéncia do autor no atendimento psicanalitico de criancas. O método baseia-se
na analise conceitual e na reflexao clinica a luz da ética da psicanadlise. A anadlise
evidencia que processos de patologizagdo da infancia antecedem e sustentam a
medicalizagdo precoce, e a busca por diagndsticos funcionam como respostas
rapidas ao mal-estar, promovendo a homogeneizagao das criangas e apagando suas
subjetividades. Observa-se que instituicdes, familias e profissionais sao
atravessados por discursos normativos que reforcam praticas segregatoérias, ao
classificar e excluir criangas que nao correspondem aos padrdes normativos
esperados. O recorte clinico apresentado ilustra um dos desafios da clinica
psicanalitica, ao evidenciar como o sofrimento infantil, quando reduzido a categorias
diagndsticas, perde sua dimensao simbdlica e racional. A psicanalise, ao sustentar a
escuta do sujeito, amplia sua atuagdo ao considerar igualmente os lagos familiares,
incluindo os pais e responsaveis no processo da constituicdo e manifestagdo do
sofrimento psiquico infantil. Ainda, a I6gica da segregacgao, ao recusar a redugao do
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sujeito a categorias diagndsticas e reconhecer a complexidade das relagdes que
atravessam sua experiéncia, acabam se tornando uma pratica de resisténcia. Com
isso, sustentar a clinica com criangas implica, portanto, ndo recuar diante das
pressdes diagndsticas e mercadoldgicas, reafirmando a aposta na subjetivagcao
como alternativa a exclusdo. Por fim, conclui-se que a patologizacdo e a
medicalizagao da infancia contribuem diretamente para processos de segregacao e
silenciamento do sujeito, reduzindo assim o sofrimento infantil a categorias
diagnosticas, além de intervirem de forma padronizada. A psicanalise, ao operar pelo
um a um e recusar a universalizagao, oferece uma resposta ética a esses processos,
ao recolocar a singularidade, o lago social e a escuta do inconsciente no centro do
cuidado.
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