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RESUMO: A Psicologia Social Comunitdria (PSC) no Brasil surge como uma resposta critica a
psicologia tradicional, buscando superar sua abordagem individualizante e desconectada das
realidades sociais da maioria da populacdo. Este texto analisa os caminhos histéricos da PSC, suas
bases tedérico-metodoldgicas e sua importancia tanto na formagédo de Psicélogos quanto em sua
atuagao nas politicas publicas, especialmente no SUS e no SUAS. Para fundamentar a discusséo, sdo
utilizados trés textos principais: Gongalves & Portugal (2016), que oferecem uma leitura histérico-
critica da PSC no Brasil; Scarparo; Guareschi (2007), que discutem os desafios da formagao
profissional frente as demandas sociais; e Silva; Corgozinho (2011), que conectam a PSC a pratica nos
servigos socioassistenciais como o SUAS/CRAS. A andlise evidencia que a PSC prop&e uma pratica
psicolégica engajada, situada nos territérios e voltada a emancipagéo, valorizando a histéria coletiva,
a participacao social e a construgdo compartilhada de sentidos.
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INTRODUGCAO

A Psicologia Social Comunitaria (PSC) no Brasil surge como critica a Psicologia
tradicional individualista e despolitizada. Ligada a movimentos sociais como a
resisténcia a ditadura, a reforma sanitaria e a Constituigao de 1988, a PSC propde uma
atuacdao comprometida com as maiorias populares, focada na transformacgao social
e no cuidado territorial. O texto analisa como essa abordagem influenciou a formacgao

em Psicologia e as praticas nos servigos publicos do SUS e SUAS.

METODOLOGIA

A metodologia adotada foi uma revisdo narrativa com enfoque qualitativo.
Foram escolhidos trés textos considerados centrais para a discussdao da PSC no
Brasil: Gongalves & Portugal (2016), Scarparo & Guareschi (2007) e Silva & Corgozinho
(2011). A andlise seguiu trés eixos: (1) construgao histérica e fundamentos da PSC;
(2) PSC e formacao profissional; (3) contribuicdes da PSC para a atuagdo em politicas
publicas.
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DISCUSSAO

A Psicologia Social Comunitaria (PSC) no Brasil nasce como critica a
psicologia tradicional, propondo uma atuagdo comprometida com sujeitos
marginalizados e com as realidades dos territorios. Inspirada por movimentos sociais
e pela reforma psiquiatrica rompe com a neutralidade cientifica e defende uma pratica
ética e politicamente situada (Gongalves & Portugal, 2016).

A PSC ndo segue um modelo unico, mas constréi-se a partir das contradi¢des
sociais, propondo que o psicologo atue como sujeito implicado na transformacgao
coletiva. Ela critica a formagao tradicional em Psicologia e propde uma pedagogia do
encontro, voltada a escuta, ao vinculo e a valorizagdo dos saberes populares
(Scarparo & Guareschi, 2007).

Nas politicas publicas, como SUS e SUAS, a PSC defende praticas que superem
0 assistencialismo e promovam autonomia, com foco em escuta qualificada, analise
critica e cuidado territorializado. O psicélogo é visto como articulador de redes e
promotor de praticas coletivas com responsabilidade social (Silva & Corgozinho,
2011).

CONSIDERAGOES FINAIS

A PSC nao é apenas uma abordagem tradicional, mas uma pratica ética e
politica voltada para a justi¢a social. Sua for¢a esta na criacao de praticas engajadas,
apoio as lutas coletivas e constru¢cao de novas formas de vida. A PSC é uma
ferramenta de enfrentamento que utiliza o contexto social e estudos de territorio para

intervengdes baseadas no popular.
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