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RESUMO: A compreensao das habilidades cognitivas na infancia é essencial para
identificar precocemente possiveis dificuldades de aprendizagem e, a partir disso,
planejar intervengdes que realmente fagam sentido para cada crianca. Dentro desse
cendrio, a psicometria se apresenta como uma ferramenta valiosa no campo da
avaliagcao psicologica, e a Escala Wechsler de Inteligéncia para Criangas — Quinta
Edigao (WISC-V) é um dos instrumentos mais utilizados nesse processo. Este trabalho
propde uma analise tedrica sobre trés dimensdes fundamentais do WISC-V: o QI
Verbal, o QI de Execugéao e o Ql Total. Para isso, foi realizada uma revisao bibliografica
qualitativa, com base em artigos cientificos e materiais técnicos, priorizando
publicagées em bases como SciELO, PePSIC, além de documentos oficiais da Pearson
Clinical Brasil. O WISC-V trouxe atualizagbes importantes em relagdo as versoes
anteriores, incluindo uma nova organizagao dos dominios cognitivos. Mesmo assim,
os escores de QI Verbal e Ql de Execugao seguem sendo amplamente utilizados, tanto
por sua relevancia clinica quanto por sua clareza na compreensdao dos estilos
cognitivos (Wechsler, 2013). O QI Verbal estd relacionado a capacidade de pensar e
raciocinar com base na linguagem — ou seja, como a crianga entende, organiza e
expressa ideias verbalmente. Ja o Ql de Execucao esta ligado ao raciocinio nao verbal,
a percepcao visual e a resolugao de problemas praticos e visuais. O QI Total, por sua
vez, representa uma média geral do desempenho da crianga nesses dominios,
funcionando como um indicador global da inteligéncia. Essas informagdes ajudam o
psicélogo a compreender, com mais profundidade, o funcionamento mental da
crianga, contribuindo para a construgcdo de hipoteses diagnosticas e para a
proposicdo de estratégias educacionais ou clinicas que respeitem sua
individualidade. Mais do que apenas numeros, os resultados do WISC-V devem ser
interpretados de forma ética, empatica e contextualizada — entendendo que cada
crianga € unica e traz consigo uma histéria que vai além dos testes. Assim, 0 uso
integrado do QI Verbal, QI de Execucgéao e QI Total segue sendo uma pratica potente e
necessaria dentro da psicologia infantil e infantojuvenil.
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