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RESUMO: Este trabalho tem se construido a partir da perspectiva do uso de testes
psicoldgicos na avaliacdo. E essencial frisar que o processo de avaliagdo nem sempre
requer a aplicagao de testes; é possivel realizar uma avaliagdo por meio de outras
ferramentas como entrevistas e observagdes do comportamento da pessoa avaliada.
Contudo, quando usados adequadamente, testes desempenham um papel
significativo na compreensdo do funcionamento emocional, mental e
comportamental dos individuos em avaliagdo. Adicionalmente, contribuem para a
producdo de documentos fundamentais como laudos, pareceres e relatorios
psicolégicos, que exercem grande impacto na tomada de decisdes relacionadas a
saude, educagéao e demais areas. Este estudo visa aprofundar o entendimento sobre
a funcdo dos exames na avaliagcao psicolégica ao considerar a relevancia de utiliza-
los de forma responsavel e ética com sélido conhecimento técnico. Além disso,
busca-se analisar a interagdo dessas ferramentas com a pratica profissional em
relagdo a capacitagao do psicologo e ao desenvolvimento de uma visdo mais sensivel
as necessidades dos individuos avaliados. Trata-se de uma pesquisa de revisdo de
literatura, com carater descritivo e exploratorio. A opgao por esse tipo de pesquisa
esta fundamentada na sugestao de Gil (2008), que compreende a revisao bibliogréfica
um método legitimo para reunir e analisar diversas produg¢des sobre um determinado
tema, contribuindo assim para o progresso do conhecimento. Ao longo da pesquisa,
observou-se que os testes, embora fundamentais, exigem preparo ético e técnico,
considerando que seus resultados podem trazer impactos nao apenas ao individuo,
mas também a sociedade como um todo (Zanini et al, 2021). Também ficou evidente
que nem sempre a formagao académica garante, por si s6, o preparo necessario para
aplicar e interpretar testes com seguranca. Isso acontece porque o conteudo
relacionado a avaliacao psicoldgica pode variar bastante entre os cursos e, em alguns
casos, pode ser até insuficiente (Bandeira; Andrade; Peixoto, 2021). Como concluséo
preliminar, espera-se que os resultados, além de atingidos, sirvam como base de apoio
para outras pesquisas, para o fortalecimento da formagao académica e, também, para
a atuacao de psicologos que buscam uma pratica mais ética, consciente,
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fundamentada e sensivel as complexidades do sujeito avaliado, contribuindo assim
para intervencdes mais responsaveis e efetivas na realidade profissional.
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