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A APRENDIZAGEM DE ALUNOS COM PARALISIA CEREBRAL NA
PERSPECTIVA DA NEUROCIENCIA: UMA ANALISE TEORICA

Mayana Santos Da Paz *
Dayanne Dailla da Silva Cajueiro 2

Resumo: Esta pesquisa objetiva compreender a neurociéncia como contribuicdo a metodologia inclusiva para
pessoas com paralisia cerebral, além de analisar as caracteristicas historicas e biol6gicas da paralisia cerebral e
compreender a neurociéncia na perspectiva da aprendizagem da pessoa com paralisia cerebral. A metodologia
utilizada consistiu em uma pesquisa bibliogréafica, onde foram selecionados estudos de diferentes areas, publicados
nos Ultimos 10 anos. A partir dos materiais analisados, identificou-se que a adaptacdo de materiais didaticos as
necessidades especificas de um aluno com paralisia cerebral é algo necessario para que haja igualdade de
oportunidades no ambiente educacional. Diante disso, concluiu-se que a neurociéncia desempenha um papel
fundamental na construcdo de abordagens educacionais inclusivas e eficazes para a aprendizagem de alunos com
paralisia cerebral.
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INTRODUCAO

A aprendizagem é um processo fundamental para o desenvolvimento humano, sendo
que cada individuo apresenta suas particularidades e demandas especificas para alcancar o
sucesso na sua trajetdria educacional. No entanto, quando se trata de pessoas com paralisia
cerebral, as dificuldades para a aprendizagem podem ser ainda maiores. Nesse contexto, a
neurociéncia surge como uma ferramenta importante para o desenvolvimento de metodologias
inclusivas que atendam as necessidades especificas desse perfil.

Para Norma Queiroz et al., (2020, p. 95) “a neurociéncia ¢ uma ciéncia nova, mas
apresenta bases solidas para a compreensdo da aprendizagem, tendo como foco o debate acerca
do Sistema Nervoso Central (SNC)”, assim, seu avango tem permitido uma melhor
compreensdo do funcionamento do cérebro humano e das conexdes neurais que sustentam a
aprendizagem, sendo cada vez mais utilizada na educacéo, especialmente na busca por métodos
e estratégias que promovam a aprendizagem mais eficaz e inclusiva.

De acordo com as diretrizes de atencéo a pessoa com paralisia cerebral, trata-se de uma
condicdo neuroldgica que afeta o controle motor e postural, causa dificuldades para as
atividades cotidianas. Essa condicao pode ser causada por lesdes no cérebro durante a gestacgéo,
parto ou primeira infancia, e pode afetar de forma varidvel as fungdes cognitivas e sensoriais.
Ainda que a paralisia cerebral ndo afete a inteligéncia, ela pode gerar dificuldades de
aprendizagem, tanto pela limitacdo motora quanto pela possivel coexisténcia de outras

deficiéncias, como a deficiéncia intelectual ou visual (BRASIL, 2013).
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Diante disso, este artigo pretende contribuir para o avan¢o do conhecimento sobre o
desenvolvimento cognitivo e comportamental de pessoas com paralisia cerebral, oferecendo
subsidios para a elaboracdo de materiais que possam favorecer a aprendizagem e a inclusao
social dessas pessoas. Alem disso, podera contribuir para a sensibilizacdo da sociedade em
relacdo as necessidades das pessoas com deficiéncia, promovendo a valorizagdo da diversidade
e 0 respeito a diferenca.

Assim, este trabalho tem como objetivo geral: compreender a neurociéncia como
contribuicdo a metodologia inclusiva para pessoas com paralisia cerebral e objetivos
especificos: analisar as caracteristicas historicas e Bioldgica da paralisia cerebral e compreender

a neurociéncia na perspectiva da aprendizagem da pessoa com paralisia cerebral.

METODOLOGIA

Visando escolher uma metodologia mais adequada, para identificar as possibilidades
didaticas a partir de um olhar da neurociéncia, optou-se por uma pesquisa exploratoria
descritiva. “Os estudos exploratdrios permitem ao investigador aumentar sua experiéncia em
torno de determinado problema” (TRIVINOS, 1987, p. 98).

De acordo com Gil (2008), a pesquisa exploratdria descritiva geralmente assume a
forma de pesquisa bibliografica ou estudo de caso. Assim, para este trabalho optou-se por uma
pesquisa bibliogréfica.

A pesquisa bibliografica “¢ desenvolvida com base em material ja elaborado,
constituido principalmente de livros e artigos cientificos” (GIL, 2008, p. 44). Portanto, para a
coleta de dados, foram selecionados estudos de diferentes areas, como neurociéncia e educacao,
para compor uma revisdo ampla e atualizada do tema, sendo utilizadas bases de dados
eletrénicos, como Scielo, além de buscas manuais em livros e artigos de periddicos relevantes
na area.

Os critérios de inclusdo dos estudos foram: ter como foco a paralisia cerebral e a
aprendizagem,; utilizar metodologias inclusivas; e ter sido publicado nos dltimos 10 anos (tal
escolha deve-se a pouca producéo cientifica nesta area).

Nesta perspectiva foram analisados o total de 12 trabalhos, entre artigos e livros, que
foram levantados por meio dos descritores: Paralisia Cerebral; Neurociéncia; e Educacgdo
Inclusiva. A busca foi realizada nas plataformas Scielo e PubMed.

A partir da selecdo destes materiais, buscou-se extrair informacoes relevantes e atuais

sobre as contribui¢fes da neurociéncia para a educacao e como 0 conhecimento sobre essa area
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pode auxiliar na inclusdo de alunos com paralisia cerebral, logo adotou-se a analise textual
discursiva (MORAES E GALIAZZI, 2007, 2016).

Por esta via, os artigos foram analisados e organizados por meio das categorias de
analise emergentes, que serdo identificadas, neste trabalho, como: Conceituacdo e
caracterizacdo da Paralisia Cerebral; as contribui¢cbes da Neurociéncia para a educagédo; e A

inclusdo de alunos com Paralisia Cerebral.

DESENVOLVIMENTO

A paralisia cerebral também é chamada de encefalopatia crénica ndo progressiva e
resulta de dano permanente ao cérebro em desenvolvimento e se manifesta de forma diferente
em termos de distribuicdo anatémica da lesdo, gravidade do comprometimento motor e
sintomas clinicos associados (HELOISA PEREIRA, 2018).

Assim, os sintomas variam de pessoa para pessoa e podem incluir restricdo muscular,
tdnus muscular anormal, movimentos involuntérios, falta de coordenagdo, dificuldade para
engolir, problemas de fala, deficiéncia intelectual, epilepsia e distirbios sensoriais, tornando-
se importante o diagndstico precoce, para o desenvolvimento de uma pessoa com paralisia
cerebral.

Em relagdo, as causas da paralisia cerebral, de acordo com Heloisa Pereira (2018) elas
sdo diversas, podendo ser ocasionada a partir da exposi¢do da mée a agentes toxicos, questdes
de nutricdo do bebé, problemas no parto, prematuridade e baixo peso ao nascer.

Essa compreensdo de que a paralisia cerebral tem causas multiplas e complexas €
fundamental para a prevencao, diagnostico e tratamento adequados dessa condicao.

Segundo Ribeiro et al., (2016), hé cinco niveis de comprometimento nas pessoas com
paralisia cerebral. Aqueles que apresentam um comprometimento motor leve, sendo capazes de
andar sdo classificados nos niveis I e 1. O nivel Il caracteriza um comprometimento moderado,
com a necessidade de dispositivos que auxiliem na marcha, ja os pacientes classificados nos
niveis IV e V possuem um comprometimento motor maior, necessitando de cadeira de rodas
para se locomoverem.

Logo, esses diferentes niveis de comprometimento que podem acometer uma pessoa
com paralisia cerebral propiciam uma visdo geral da variacdo de habilidades motoras nessa
condicdo. A divisdo dos niveis de comprometimento em cinco categorias permite uma
classificacdo e compreensdo mais precisa das capacidades motoras das pessoas com paralisia

cerebral.
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Entende- -se que “o inicio de uma intervengdo sistematizada durante o periodo de
intensa neuroplasticidade compreendido nos primeiros 2 anos de vida aumenta as perspectivas
de recuperagao funcional” (HELOISA PEREIRA, 2018, p. 51).

Essas intervencGes podem incluir terapia ocupacional, fisioterapia, fonoaudiologia,
terapia da fala, terapia comportamental e outras formas de tratamento para ajudar a melhorar a
funcdo fisica, a comunicacdo e a independéncia. O suporte emocional e psicoldgico também é

importante para pessoas com paralisia cerebral e suas familias.

NEUROCIENCIA E APRENDIZAGEM

Na perspectiva da neurociéncia, 0 processo de aprendizagem humana exige
competéncias cerebrais que envolvem capacidades cognitivas, técnicas, relacionais e
emocionais. Segundo Wilza Pereira et al., (2013) ha também diferentes tipos de memorias
envolvidas neste processo, que sdo: memoria semantica (refere-se as lembrancas que temos do
que esta a nossa volta), memdria episddica (lembrancgas dos acontecimentos da vida pessoal),
memoria procedimental (competéncias relacionadas as habilidades e regras armazenadas a
partir da repeticdo) e a memaria emocional (baseada nas emocges, boas ou ruins, sentidas no
passado).

Ao reconhecer a existéncia e a influéncia desses diferentes tipos de memoria, pode-se
entender melhor como as informacdes sdo processadas e recordadas em nosso cérebro. Essa
compreensdo é relevante para diversas areas, desde a educacdo e o desenvolvimento de
habilidades até a compreensdo de disturbios da memoria e sua relagdo com a cognicao e as
emocoes.

Para que uma pessoa seja capaz de adquirir novas cognicdes deve-se ter o cortex pré-
frontal preservado, ja que “os substratos neuroldgicos desses tipos de memoria sao encontrados
no hipocampo e no cortex pré-frontal” (WILZA PEREIRA et al., 201, p. 2).

Ou seja, quando registramos algo novo, as informagdes sdo processadas por diferentes
areas do cérebro, como o cortex pre-frontal, o hipocampo e o cortex parietal. Essas areas se
comunicam atraveés de sinapses, fortalecendo as conexdes neurais relacionadas ao
conhecimento adquirido.

Torna-se importante destacar que ha diferentes estilos cognitivos, ou seja, diferentes
formas de aprender, assim, de acordo com Fonseca (2018) no ambiente escolar, os professores
devem considerar as caracteristicas atencionais, cognitivas, emocionais e linguisticas de cada

aluno, embasando-se na ideia da heterogeneidade cognitiva.
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Portanto, essa visdo sobre a diversidade cognitiva € fundamental para o processo de

inclusdo dos alunos com alguma deficiéncia, dificuldade ou disfungéo, onde deve-se olhar as
potencialidades desses educandos, evitando estigmas ou rétulos negativos.

De acordo com Fonseca (2018, p. 206) “por natureza, a crianca € neuroplastica e a sua
inteligéncia modificavel”. Assim, entende-se que 0 cérebro humano é um 6rgéo extraordinério
capaz de adaptar e remodelar suas conexdes neurais com base em experiéncias de aprendizado.

Compreender como essas mudancas ocorrem € essencial para incluir estas criangas e
desenvolver suas potencialidades e autonomia, portanto, torna-se necessario que o docente

desenvolva e utilize estratégias cognitivas, flexiveis e diferentes.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Foram selecionados 12 materiais para andlise, sendo 5 (cinco) publicacdes com a
temética neurociéncia, com um artigo publicado no ano de 2013, um livro e dois artigos
publicados no ano de 2018 e um artigo no ano de 2020; com a temética Paralisia cerebral,
encontrou-se 4 (quatro) materiais, publicados nos anos de 2013 (um artigo), 2016 (dois artigos)
e 2018 (um livro); além disso, selecionou-se 3 (trés) artigos com a tematica educacéo inclusiva,
publicados nos anos de 2016, 2017 e 2022. A organizacdo desses materiais levantados sera

apresentada a seguir, no quadro 1.

Quadro 1 - QUADRO DE ORGANIZACAO DE MATERIAIS LEVANTADOS

Cddigo Titulo Autor; Ano Obijetivo Resultados FOCO DE Link para
ANALISE acesso
aos
materiais
T1 Diretrizes de BRASIL Analisar as A paralisia A percepcdo de | http://bvs
atencdo a (2013). caracteristica | cerebral é uma que a paralisia ms.saude
pessoa com s da paralisia | condicdo cerebral pode .gov.br/b
paralisia cerebral. neurolégica que | gerar vs/public
cerebral. afeta o controle | dificuldades de | acoes/dir
motor e aprendizagem, etrizes_at
postural, causa | tanto pela encao_pa
dificuldades limitagdo ralisia_ce
para as motora quanto rebral.pd
atividades pela possivel f
cotidianas. coexisténcia de
outras
deficiéncias.
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T2 Competéncias | WILMA Conhecer os | Ha diferentes A importancia https://w
emocionais no | PEREIRA, diferentes tipos de de conhecer os | ww.sciel
processo de Rochaetal. | tiposde memorias tipos de o0.br/j/rla
ensinar e (2013). memorias envolvidas no memoria e quais | e/a/mRd
aprender em envolvidas processo de partes do ZxN9zsZ
enfermagem no processo | aprendizagem, cérebro estao gkyJG3m
na perspectiva de que s&o: envolvidas no 9KmLR/
das aprendizage | memoria processo de ?format=
neurociéncias. m. semantica, aprendizagem. pdf&lang

memoria =pt
episodica,

memoria

procedimental e

a memoria

emocional.

T3 Paralisia JOZINEUM | Refletir O professor O conhecimento | https://re
cerebral e A ALVES, sobre a precisa estar necessario para | positorio.
aprendizagem: | Goncalves importancia | preparado, trabalhar com ufpb.br/js
0 papel do (2016). da adaptacdo | tendo o alunos com pui/handl
pedagogo e as do espago e | conhecimento paralisia e/123456
intervengoes dos necessario para | cerebral. 789/1366
pedagogicas. materiais proporcionar

utilizados uma educacéao

em sala de inclusiva e

aula. adequada para
o0s alunos com
paralisia
cerebral.

T4 A Inclusdo de | AMORIM, Identificar A paralisia Periodo em que | http://ww
Criancascom | A.D.A. et quando foi cerebral foi se iniciou o w.gestao
Paralisia al., (2016). descobertaa | descoberta em estudo sobre a universit
Cerebral na paralisia 1897, quando paralisia aria.com.
Escola. cerebral Sigmund Freud | cerebral. br/artigos

estudava sobre a la-

sindrome de inclusao-

Little. de-
criancas-
com-
paralisia-
cerebral-
na-escola

T5 Paralisia RIBEIRO, Conhecer os | Ha cinco niveis | A compreensdo | https://w
cerebral: a M. F. M. et niveis de de de que a divisdo | ww.sciel
faixa etdriaea | al., (2016). comprometi | comprometimen | em niveis de 0.br/j/csc
gravidade do mento da to: leve (I e I); | comprometimen | /a/fFZj3
comprometim pessoa com | moderado (nivel | to em cinco KmHZS
ento do filho paralisia e categorias Zxymrzj
modificam o cerebral. comprometimen | permite uma dz8BLS/
estresse e 0 to motor maior | classificacdo e abstract/?
enfrentamento (niveis IV e V). | compreensédo lang=pt#
materno. mais precisa das

capacidades
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motoras das
pessoas com
paralisia
cerebral.

T6 Processo de TAMIRIS Identificar SituagBes As https://w
Construcdo de | FACHINET | os pontos especificas especificidades | ww.sciel
Recurso de TI, que devem podem dificultar | do ambiente e o0.br/j/rbe
Tecnologia Aparecida et | ser levados ou facilitar o do aluno devem | efa/qyz85
Assistiva para | al., (2017). em desenvolviment | ser levadas em FVvMPN
Aluno com consideracdo | oe consideracao GzIJmXm
Paralisia para a aprendizagem para a kHZ8CK
Cerebral em aprendizage | dos alunos. aprendizagem J/?lang=
Sala de m de alunos | Uma estratégia | deles. pt#
Recursos com importante é a
Multifuncionai paralisia adaptacéo dos
S. cerebral. recursos

pedagogicos,
visando a
realizacdo de
tarefas que
desenvolvam as
habilidades
manuais nos
contextos
escolares.

T7 Paralisia HELOISA Analisar as A paralisia Causas https://re

Cerebral. PEREIRA, causas e 0s cerebral se multifatoriais da | sidenciap
Viscaino sintomas da | manifesta de paralisia ediatrica.
(2018). paralisia forma diferente | cerebral e as com.br/d

cerebral. em termos de caracteristicas etalhes/3
distribuicdo de uma pessoa 42/parali
anatdmica da com paralisia sia%20ce
lesdo, gravidade | cerebral. rebral
do
comprometimen
to motor e
sintomas
clinicos
associados.
Em relacdo as
causas, elas sdo
diversas.

T8 Neurociéncia: | CARVALH | Compreende | A plasticidade A importancia http://per
uma 0, C.G; rcomo a cerebral tem de os iodicos.u
abordagem JUNIOR, neuroplastici | implicacdes professores nincor.br
sobre as D.J.C; DE dadeea significativas terem /index.ph
emocoes e 0 SOUZA, emocao sdo | em vérias areas, | conhecimento p/revista
processo de G.A.D.B. importantes | incluindo a sobre a unincor/a
aprendizagem. | (2018) para a educacdo. Outro | neurociénciana | rticle/vie

aprendizage | fator que deve educacéo. w/5619

m. ser levado em
consideracdo no
processo de
ensino
aprendizagem é
a emogéo, que
participa
ativamente do
desenvolviment
0 humano.
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Fonte: Elaborada pelas autoras, 2023.
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Os materiais analisados no quadro 1 foram sistematizados e serdo apresentados a seguir
por meio das categorias de analise emergentes, que serdo identificadas como: Conceituagdo e
caracterizacao da Paralisia Cerebral; As contribuicdes da Neurociéncia para a educacgado e A

inclusao de alunos com Paralisia Cerebral.

CONCEITUACAO E CARACTERIZACAO DA PARALISIA CEREBRAL

A partir da andalise dos trabalhos T1, T5 e T7 pode-se compreender que a paralisia
cerebral € uma condicdo neuroldgica que afeta o controle motor e postural, podendo causar
dificuldades para as atividades cotidianas ¢ de aprendizagem, e “por se tratar de um evento
heterogéneo e de etiologia complexa, por vezes mdultipla, o quadro clinico e o nivel de
comprometimento motor sdo extremamente variados (RIBEIRO et al., 2016, p. 3204).

Portanto, a divisdo dos niveis de comprometimento motor em cinco categorias
(apresentadas no artigo T5) permite uma classificagdo e compreensdo mais precisa das
capacidades motoras das pessoas com paralisia cerebral.

Além disso, identificou-se que a paralisia cerebral € uma condicao neuroldgica causada
por uma variedade de fatores, os sintomas mais comuns incluem dificuldades de movimento,
postura e fala. N&o existe cura, mas existem tratamentos que podem ajudar a melhorar a fungéo

motora e a qualidade de vida dessas pessoas.

Considerando a plasticidade cerebral, que nos primeiros anos de vida possibilita
alterac@es estruturais e funcionais do sistema nervoso e musculoesquelético de uso
dependente, recomenda-se que a intervengao precoce seja implementada e priorizada,
e que nas demais etapas do ciclo de vida da pessoa com paralisia cerebral, as formas
e especificidades dos tratamentos devam atender as necessidades individuais e
demandas do contexto, mantendo-se a unidade “pessoa-ambiente” (BRASIL, 2013, p.
47).

Entdo, é essencial que seja realizada a intervencdo precoce, visando atender as
necessidades individuais e sociais dessas pessoas. Jozineuma Alves (2016), ressalta que a
autonomia da pessoa com paralisia cerebral é fundamental para a sua inclusdo social. Com
autonomia, essas pessoas podem participar ativamente da sociedade e contribuir para o seu
autodesenvolvimento.

O trabalho T3 traz a reflex@o sobre a adaptacdo do espaco e dos materiais em sala de
aula, o que é fundamental para a inclusdo de alunos com paralisia cerebral e, para que isso
ocorra, o professor precisa ter conhecimento sobre a paralisia cerebral para poder proporcionar

uma educacdo adequada.
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A inclusdo social por sua vez € o processo no qual contribui para a construcdo de um
novo modelo de sociedade, através de grandes ou pequenas transformacgbes nos
ambientes fisicos e no modo como pensam as pessoas, portanto, a Pessoa com
Deficiéncia, também é beneficiada com este modelo de inclusdo, pois, € através deste
modelo de inclusdo que o sujeito com Paralisia Cerebral, tera a chance de ter igualdade
de oportunidades (JOZINEUMA ALVES, 2016, p. 20).

Assim, a inclusdo social da pessoa com deficiéncia, assim como de sua familia é um
indicador de qualidade dos servicos de saude e cidadania. A educacdo € um componente
essencial dessa inclusao, pois deve garantir o acesso a educacéo regular para todas as pessoas,
independentemente de suas deficiéncias (HELOISA PEREIRA, 2018).

Portanto, compreende-se que a educacao inclusiva é um desafio, mas € um desafio que
vale a pena ser enfrentado. Ela é essencial para a construcdo de uma sociedade mais justa e

igualitaria.

AS CONTRIBUICOES DA NEUROCIENCIA PARA A EDUCAGAO

A neurociéncia traz diversas contribuices para a educacao, entre elas, a percep¢édo de
que o processo de aprendizagem envolve diferentes tipos de memorias, cada uma com suas
proprias caracteristicas e funcdes, assim, as memorias semantica, episddica, procedural e
emocional sdo importantes para o aprendizado de diferentes tipos de contetido e habilidades.

Assim, a Neurociéncia permite a compreensao de que o processo de aprendizagem é
Unico para cada pessoa, € 0 que é facil para alguns pode ser dificil para outros. Por isso, é
importante conhecer 0 modo como o aluno entende o mundo, para podermos ajuda-lo a
aprender (WILZA PEREIRA et al., 2013).

Outro fator importante que deve ser levado em consideracao, é o de que o cérebro pode
se adaptar e mudar em resposta a novas experiéncias, bem como as emocdes influenciam a

atencdo, a memaria e a motivacao, todos os quais sao essenciais para o aprendizado.

Evidencia-se, também, que o cérebro é capaz de contornar as dificuldades para
aprender, quando estimulado e preparado para isso, e que os professores podem
interferir e desenvolver estratégias que estimulem e facilitem a aprendizagem, o que
depende da empatia e identificagdo com o objeto do trabalho e com as pessoas com
as quais se interage no cotidiano de ensino (WILZA PEREIRA et al. 2013, p. 7).

Logo, compreende-se que o0 cérebro humano € um o6rgéo plastico, ou seja, ele é capaz
de se adaptar e se modificar ao longo da vida. Isso significa que, quando devidamente
estimulado, ele pode contornar as dificuldades para aprender. Tais conceituagdes estdo

presentes nos textos T2 e T8.
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Os textos T9, T10 e T11 trazem a reflexdo de que os professores devem considerar as

caracteristicas individuais de cada aluno, incluindo suas caracteristicas atencionais, cognitivas,
emocionais e linguisticas que estdo envolvidas no processo de aprendizagem, isso € importante

pois os alunos aprendem de maneiras diferentes e tém diferentes necessidades, logo:

E imprescindivel usar de metodologias diversificadas que n&o sé o texto e a escrita,
para despertar o interesse e a fixacdo da aprendizagem que se da para cada pessoa de
uma forma, considerando o desenvolvimento do cérebro, os aprendizados ndo serdo
mdtuos ou idénticos, mais sim complementares em cada sujeito singular (NORMA
QUEIRQOZ et al. 2020, p. 110).

Tal percepcédo permite a participacdo ativa das pessoas com deficiéncia no processo de
elaboracdo de metodologias inclusivas, garantindo, assim, metodologias eficazes e que atendam
as reais necessidades dos alunos. Portanto, a neurociéncia contribui para o desenvolvimento de
métodos e estratégias que promovem uma aprendizagem mais eficaz e inclusiva.

Outra estratégia importante ¢ a adaptacdo dos recursos pedagdgicos, visando a
realizacdo de tarefas motoras que desenvolvam as habilidades manuais nos contextos escolares.
Segundo Tamiris Facchinetti et al., (2017) para que os recursos oferecidos sejam eficazes para
0 desenvolvimento da crianca com paralisia cerebral é essencial que o professor tenha
conhecimento sobre a crianca.

O conhecimento do professor sobre a crianca com paralisia cerebral € fundamental para
o0 planejamento e a implementacdo de estratégias educacionais eficazes. Ao reconhecer as
necessidades e caracteristicas Unicas da crianca, ele pode oferecer suportes adequados, adaptar
0 ambiente e promover um aprendizado inclusivo e significativo.

Portanto, o professor precisa estar sempre buscando capacitacdes que lhe permitam
compreender quais os melhores recursos para serem utilizados com os alunos que tém paralisia
cerebral, sempre levando em consideracdo que as limitagbes e potencialidades serdo em
diferentes niveis para cada pessoa, logo ndo se deve padronizar as atividades, pois 0 que pode

ser eficiente para um aluno com paralisia.

A INCLUSAO DE ALUNOS COM PARALISIA CEREBRAL

A incluséo de criancas com paralisia cerebral € um direito fundamental que promove a
igualdade de oportunidades e o pleno desenvolvimento de suas habilidades. Segundo Tamiris
Facchinetti et al., (2017), situacdes especificas podem dificultar ou facilitar o desenvolvimento
e aprendizagem dos alunos. Disponibilidade (de comunicacdo, recursos e espacos), ensino-

aprendizagem e interacdo social sdo algumas dimensdes que, se ndo forem oferecidos em
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qualidade, podem interferir no ensino do contetdo escolar, bem como na participacdo dos
alunos na vida social mais ampla.

Assim, a disponibilidade de comunicacdo, recursos e espacos adequados, juntamente
com um ensino-aprendizagem de qualidade e oportunidades de interacdo social, sdo dimensdes
que devem ser cuidadosamente consideradas para garantir que os alunos tenham acesso
equitativo a uma educacéo inclusiva e enriquecedora. Ao fornecer um ambiente favoravel, é
possivel maximizar o potencial deles e promover sua participacao ativa na vida escolar e social
(TAMIRIS FACCHINETTI, et al., 2017).

De acordo com as diretrizes de atencdo a pessoa com paralisia cerebral (2013), no
contexto escolar, as habilidades e competéncias de compreensdo e expressdo tém papel
fundamental. A construcdo de mecanismos de comunicacdo deve respeitar as especificidades
individuais de cada aluno.

Para garantir a plena participagdo da crianga no ambiente escolar e em outros, muitas
vezes € necessario atender suas necessidades com tecnologias assistivas e adaptacdes para 0
ambiente escolar e doméstico, bem como preparar esses ambientes e pessoas para possibilitar
essa inclusdo (BRASIL, 2013).

E de extrema importancia que o professor possua conhecimento suficiente para, por
meio de uma abordagem diferenciada, proporcionar ao aluno com Paralisia Cerebral as mesmas
oportunidades de aprendizado que sdo oferecidas a um aluno sem deficiéncia. Um fator de
grande relevancia que impacta diretamente na aprendizagem do aluno com Paralisia Cerebral é
0 seu assento adequado, pois além de proporcionar conforto e seguranca, a postura correta
desempenha um papel significativo no favorecimento da aprendizagem de alunos com essa
condi¢cdo (JOZINEUMA ALVES, 2016).

Ao analisar os trabalhos T4, T6 e T12 percebeu-se que a adaptacdo dos recursos
pedagdgicos € uma estratégia importante para promover a aprendizagem de todos os alunos,
independentemente de suas caracteristicas individuais ou do ambiente escolar.

Segundo Jozineuma Alves (2016), é importante que o professor seja um profissional
qualificado para trabalhar com servigos de educacao especializados e, assim, pensar na melhor
forma de adequar os recursos para atender as necessidades especificas de cada aluno.

Adaptar os materiais didaticos as necessidades especificas de um aluno com paralisia
cerebral ndo significa que ele ndo seja capaz de aprender ou que seja favorecido, mas que,

devido ao fato de muitas vezes apresentar deficiéncias motoras e de fala, € necessario utilizar
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as chamadas adaptacdes para que ele tenha igualdade de oportunidades no ambiente
educacional (JOZINEUMA ALVES, 2016).

As tecnologias assistivas sdo recursos e servigos projetados para apoiar a funcionalidade
e a autonomia da pessoa com paralisia cerebral, minimizando os problemas e dificuldades
decorrentes dessa condic¢do. Essas tecnologias sdo parte integrante do cuidado humano com
paralisia cerebral (BRASIL, 2013).

De acordo com as diretrizes de atencao a pessoa com paralisia cerebral (2013), esses
recursos podem abranger uma ampla variedade de dispositivos, desde equipamentos simples,
como cadeiras de rodas adaptadas e proteses, até avancados sistemas de comunicacao
aumentativa e alternativa, dispositivos de controle motor e acessibilidade digital. Portanto, seu
uso adequado e personalizado contribui significativamente para o bem-estar e a qualidade de
vida das pessoas com paralisia cerebral.

A incluséo de criangas com paralisia cerebral traz efeitos significativos para o seu
desenvolvimento académico, social e emocional. Para Amorim et al. (2016), a interacdo entre
os alunos promove o desenvolvimento de habilidades sociais, como comunicagdo, cooperacao
e empatia, melhorando a autoestima e a autoconfianca dessas criancas, pois elas se sentem
valorizadas e aceitas em um ambiente inclusivo.

Logo, compreende-se que incluir um aluno com paralisia cerebral na escola ndo é dificil,
mas sim o saber incluir e fazé-lo de maneira correta para que todos tenham um melhor
aprendizado dentro do espaco escolar, refletindo em todos os aspectos da vida desse discente
(AMORIM et al. 2016).

CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa abordou, de maneira abrangente, a relacdo entre a neurociéncia e a
metodologia inclusiva voltada para pessoas com paralisia cerebral. Ao longo do trabalho,
investigou-se as caracteristicas histdricas e bioldgicas dessa condi¢do, lancando um olhar sobre
0s avangos cientificos que contribuiram para uma compreensdo mais ampla e precisa da
paralisia cerebral.

Identificou-se que as estratégias didaticas adequadas, ndo apenas reconhecem as
singularidades individuais, mas também se fundamentam em uma compreensao aprofundada
dos processos neuroldgicos envolvidos na aprendizagem, propiciando um ambiente de

aprendizado mais eficaz e acolhedor.
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Diante disso, destaca-se que a neurociéncia desempenha um papel fundamental na
construcdo de abordagens educacionais inclusivas e eficazes para individuos com paralisia
cerebral. A integracdo dos conhecimentos neurocientificos com as praticas pedagogicas
melhoram a qualidade de vida dessas pessoas e contribuem para uma sociedade mais igualitéria,
onde todas as capacidades individuais sdo valorizadas e oportunidades iguais sao
proporcionadas.

Por se tratar de uma pesquisa bibliografica, este trabalho poderd fazer diversas
contribuicdes tedricas importantes para o campo da neurociéncia e da paralisia cerebral,
podendo ser usado como embasamento teérico em pesquisas futuras, visto que ha poucos
estudos sobre essas teméticas. Portanto, este trabalho visa contribuir para um futuro
enriquecedor e progressivo no campo da educacdo inclusiva, fundamentado na relacdo entre a

neurociéncia e a pratica pedagdgica.
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