CONPE

|ICongresso Nacional de Pesquisas e Praticas em Educagao

AS CORES DE SI: A AQUARELA NO PROCESSO DE
AUTOCONHECIMENTO DE JOVENS E ADULTOS COM
AUTISMO

Isabelle Silvestre Bezerral

O presente trabalho tem como temética a utilizacdo da técnica Aquarela no
ensino de arte para jovens e adultos com deficiéncia, focando no
autoconhecimento em meio a sociedade em que vive. Nesse sentido, 0 objeto
de estudo séo as obras criadas pelos alunos com suas respectivas justificativas
e desenvolvimento, tendo em vista que a cada aula sera aplicada uma proposta
pedagogica diferente, bem como a mediacdo da pratica pedagodgica. O entdo
projeto é de natureza basica, do tipo descritivo-exploratéria, com o intuito de
analisar como também descrever os criagdes expostas, a abordagem é de cunho
qualitativo, a partir da escuta, observacéo, interpretacéo e reflexdo das obras
produzidas durante as aulas, com o objetivo de gerar uma compreensao do
processo criativo e resultados. A primeira etapa consistirA de um estudo
bibliografico e a colheita de dados acerca dos aspectos da arte-educacédo e
educacdo especial e inclusiva. A segunda etapa se dara através de uma
sequéncia didatica em que os alunos com Transtorno do Espectro Autista
participantes serédo apresentados a aquarela e poderdo perceber como a técnica
funciona, para produzir suas obras de acordo com a tematica do dia. A terceira
etapa trabalhar4d com as obras obtidas durante as aulas, seguida da analise
dessas producdes. A analise acontecera desde o desenvolvimento da arte, com
0 processo de escuta, pois no desenvolvimento da obra também ha riquezas,
gue podem se perder quando vistas apenas no resultado final. Como aporte
tedrico, o trabalho apoia-se em Farias (2016) e Montessori (1949), em relacéo a
educacéo inclusiva, e Rauen e Momoli (2015), que explora o autorretrato como
um ato para se comunicar algo e, assim, liberar sua imaginacgéo. Para finalizar a
experiéncia das aulas, sera proposta uma exposi¢cao das artes produzidas para
marcar o resultado e as reflexdes feitas pelos participantes durante os encontros,
com a possibilidade de expor suas motivacdes e sentimentos ao realizar as
pinturas. Neste contexto, espera-se que a arte externe as faces individuais e
internalizadas de cada jovem ou adulto.
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