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O estudo da anatomia humana é essencial para entender de forma tridimensional
as estruturas que compde o organismo humano, esse que pode ser classificado
e dividido em diferentes formas. Considerando os sistemas do corpo humano,
estudar o sistema digestorio em cursos da area da saude é fundamental para
compreender a anatomia e a fisiologia de onde e como ocorre o fracionamento
e absorcao dos nutrientes presentes nos alimentos, que séo ingeridos pelos
seres humanos. Tal sistema €& composto pelos seguintes 6rgaos do tubo
digestivo: cavidade oral, faringe, es6fago, estdmago, intestino delgado e grosso;
bem como pelos 6rgaos anexos: glandulas salivares, figado, vesicula biliar e
pancreas. O objetivo desse trabalho € apresentar um relato de experiéncia de
uma dinamica de aprendizagem realizada durante a disciplina de Anatomia
Humana Il no curso de Biomedicina, ou seja, a constru¢do de um modelo
anatdmico em 3 dimensdes para o aprendizado do sistema digestorio. Para o
conhecimento inicial sobre as estruturas anatdbmicas do sistema, aulas tedricas
e praticas foram realizadas dentro de sala de aula e no laboratério (com o
manuseio de pecgas anatbmicas sintéticas). Foi apresentada a proposta da
constru¢cao do modelo anatémico do sistema digestério em 3 dimensdes e apos
a elaboracéao os discentes descreveram como foi a experiéncia em desenvolver
o modelo proposto e o aprendizado do conteudo. O método utilizado foi baseado
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nos conhecimentos adquiridos e em livros da literatura cientifica, e a construgao
consistiu na produgcédo de um modelo simulando um dorso humano, expondo de
forma ludica a disposi¢ao anatémica e alguns detalhes dos 6rgaos envolvidos no
mecanismo do sistema digestorio. Para tanto, foram utilizados os seguintes
materiais: folhas de isopor, estiletes, tinta guache, cola isopor e pincéis, além de
canetas, lapis, borracha, régua e lixa. O modelo foi construido em 3 dias e foi
apresentado em um evento de extensao local, com a participagao de alunos do
ensino fundamental. Os resultados obtidos mediante o desenvolvimento da
construcdo do modelo anatdbmico do sistema digestorio em 3 dimensdes
consistiu na oportunidade de uma maior compreensdo e assimilacdo dos
conteudos estudados em sala de aula, pois de forma ativa, foi possivel
estabelecer uma intima ligagédo tedrica-pratica das estruturas anatémicas do
sistema digestério, uma vez que, a construcdo do modelo macroscépico
proporcionou aos discentes uma melhor visualizagao e entendimento dos 6rgaos
principais e anexos referentes ao sistema abordado, favorecendo a
aprendizagem. Assim, a pratica efetuada na disciplina de Anatomia Humana I
foi de extrema importancia para a estruturagcdo do processo de ensino-
aprendizagem, pois permitiu o aprendizado e uma melhor fixacdo do
conhecimento referente as estruturas anatémicas do sistema digestorio. Diante
desses aspectos, o relato dessa experiéncia foi satisfatério, proporcionou um
aprendizado de qualidade, assim considera-se relevante estratégias ativas no
processo de aprendizagem do conhecimento anatdémico do corpo humano, tanto
para o curso de Biomedicina como para os demais cursos da area da saude.
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