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O conhecimento da anatomia humana é um dos pilares dos cursos da area da
saude, logo, discentes e os futuros profissionais devem conhecer e saber a
importancia do conhecimento anatémico dos sistemas do corpo humano, como
do sistema enddcrino. Para fins didaticos, as disciplinas na graduagdo sé&o
divididas e estudadas em sistemas, dentre eles destaca-se o sistema enddcrino,
responsavel pela produgao, regulacéo, armazenamento e excre¢do hormonal do
organismo. O objetivo desse trabalho € apresentar um relato de experiéncia
referente a importancia do conhecimento anatémico das estruturas do sistema
enddcrino para de discentes do curso de Biomedicina apds a construgdo de um
modelo anatdmico em 3 dimensdes. Inicialmente aulas tedricas e praticas foram
ministradas para académicos do curso de Biomedicina sobre as estruturas
anatdbmicas envolvidas no sistema enddcrino e foi apresentada a proposta de
construgdo de um modelo anatdémico em 3 dimensdes dos principais 6rgaos e
estruturas do sistema enddcrino. Apds a elaboracdo os discentes foram
orientados a descrever como foi a experiéncia em desenvolver o modelo
proposto, como foi o aprendizado desse conteudo e a importancia do
conhecimento anatbmico do sistema endocrino para académicos de
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Biomedicina. Para a elaboragao das estruturas em 3 dimensdes, o conhecimento
foi baseado nas informacdes da aula tedrica e em livros da literatura cientifica.
A construcao foi realizada em 2 dias e foram utilizados os seguintes materiais:
sopor, cola, tintas, pincéis, E.V.A, lixas, tesouras, estiletes. Para simular com
mais precisdo as estruturas anatdbmicas foi preciso adaptar os materiais
disponiveis, como usar isopor com mais textura para fazer a tireoide e o timo.
Referente ao relato da experiéncia ao desenvolver o modelo proposto, destaca-
se: que em varios momentos foi necessario recorrer aos materiais de apoio
didatico-pedagogicos, as anotagdes da aula tedrica expositiva e livros para
discernir sobre as reais localizagdes e morfologia dos 6rgaos dos sistema
enddcrino; a construgdo do modelo em 3 dimensdes possibilitou partilhar ideias
entre os integrantes do grupo; e que o processo foi proveitoso para os discentes
pois foi possivel compreender de maneira ativa a importancia de conhecer as
principais estruturas anatémicas dos o6rgdos envolvidos no metabolismo
hormonal, e assim, a pratica favoreceu um conhecimento mais sélido sobre a
tematica. Apds a pratica efetuada na disciplina de Anatomia Humana Il, a partir
dos estudos e método ativo envolvendo o sistema enddcrino, percebeu-se a
importancia do conhecimento anatémico desse sistema para os discentes de
Biomedicina. Assim, considera-se que € importante conhecer as estruturas
anatdbmicas do sistema enddcrino, pois, sdo imprescindiveis para diversas
praticas que profissionais da area da saude vao atuar, como no ambito de
atuacio da Biomedicina.
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